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eS>dp“ : d|.r“. L$p[ÞscpC L¡$hmv$pkcpC ‘V¡$g s’p d|.r“. 

C[Þv$fpb¡“ L$p[ÞscpC ‘V¡$g - Adv$phpv$
â’d qv$hk - (khpf“y„ kÓ)

Ÿ ""õhprd“pfpeZ'' dlpd„Ó“u ̂ y“ (kdyldp„)
Ÿ ""qL$s®“ c[¼s'' A.dy. îu W$pL$fiucpC :- ""^d®Ly„ „$hf 

lfuL©$óZ“u f¡ d|rs® dpf¡ d“ dp“u...''
A.dy. îu ‘fjp¡ÑdcpC ‘V¡$g :-

Ÿ kÐk„N’u Ap‘Z¡ op“, Ýep“, D‘pk“p L$fuA¡.
Ÿ N.â. 1 AM„X$ cNhp““p õhê$‘dp„ h©rÑ fpMhu s¡ khp£‘fu dp¡V$u 

âprá R>¡.
Ÿ dlpfpS>“u d|rs® tQspdZu R>¡ S>¡ tQshuA¡ s¡ dm¡ R>¡.
Ÿ h¼sp dlp¡v$eîu“y„ ‘|S>“ - A.dy. îu fhÆcpC ‘V¡$g s’p A.dy. 

îu Np¡thv$bp‘p R>s¡X$u s’p A.dy. îu dN“cpC r‘ÑpçbfcpC 
‘V¡$g

Ÿ ""Apfsu'' kdyldp„
A.dy. îu ð¡sh¥Ly„$W$v$pkÆ õhpdu :

Ÿ àg¡N Apìep¡ Ðepf¡ 7 hMs hQ“pd©s“u ‘pfpeZ bp‘pîuA¡ 
hpX$udp„ hp„Qu lsu.

Ÿ dlpfpS> s¡fpdp„ L$’p L$fsp lsp Ðepf¡ dy¼sp“„v$ õhpdu“¡ JO Aphu 
‘R>u ‘fdQ¥sÞep“„v$ õhpdu“¡ JO Aphu bß¡“¡ blpf L$pY$u d|¼ep 
‘R>u ApÐdp“„v$ õhpdu“¡ JO Aphsu lsu Ðepf¡ b¡ bp¡f dpfu 
ÓZ¡“¡ blpf dp¡L$gu v$u^p.

Ÿ kv¹$Nyê$“u L©$‘p hNf Ap‘Ï„ OX$sf “’u ’sy„.
Ÿ dp¡V$p dy¼sp¡ dydynp¡“¡ k¡h¡ R>¡ S>¡d ‘nu ‘p¡sp“p IX$p“¡ k¡h¡ R>¡.
Ÿ hQ“pd©s L¡$ bp‘p“u hpsp¡ hp„Qp¡ ‘R>u sd“¡ Ap“„v$ Aph¡.
Ÿ fpN Ü¡j“¡ V$pmhp¡ lp¡e sp¡ AM„X$ L$’p hpsp® L$fhu.
Ÿ Apk“ rkÝ^ “ ’pe Ðep„ ky^u L$’pdp„ Ap“„v$ “ Aph¡.
Ÿ Np¡‘pmp“„v$ õhpduA¡ b^pe“¡ Myb hQ“pd©s kdÅìep R>¡.
Ÿ ‘R>u bp‘pîuA¡ b^pe“¡ Myb hQ“pd©s kdÅìep R>¡ Ðepf¡ 

CðfQfZv$pkÆ õhpduA¡ âñ ‘|R>u“¡ Myb S> kfm b“phu v$u^y 
R>¡.

Ÿ Ap hpsp¡ k„L$g““p¡ l¡sy L$p¡C dydyny Ap hp„Q¡ sp¡ s¡“¡ qv$ìe L$fu d|L¡$ 
A¡hu R>¡.

Ÿ MpMfuepdp„ d„qv$f“p ‘|Åfu bpgL©$óZ Apìep lsp Ðepf¡ 
CðfõhpduA¡ dpÁep A“¡ bp‘p ‘pk¡’u AM„X$ Adpfu kp’¡ fl¡Å¡ 
A¡hp Apiuhp®v$ dp„Áep.

Ÿ dlpfpS> A“¡ dp¡V$p dy¼s“p¡ dludp kdS>¡ sp¡ qv$ìecph Aph¡.
Ÿ dludp “ lp¡¡e sp¡ kyM “ Aph¡.
Ÿ a¡fapf Ap‘Zpdp„ L$fhp“p¡ R>¡.
Ÿ S>Nsdp„ AÐepf¡ L¡$hy„ Qpgu füy„ R>¡ A“¡ kÐk„Ndp„ sp¡ b^p 

r“hp®k“uL$ R>¡ A¡dp„e L$pfZ kÐk„Ndp„ b^p“u [õ’rs JQu R>¡.

Ÿ L$’p hpsp®dp„ NyZ“p¡ h¡N “ Aph¡ s¡d L$fhy„.
Ÿ fpdv$pkcpC, NyZpsusp“„v$ õhpdu S>¡hp rhN¡f¡ OZpA¡ kÐk„N“y„ 

OX$sf L$ey¯ R>¡.
Ÿ õhcph, âL©$rs s¡ v$¡l“p cph R>¡.
Ÿ cNhp““p c¼s kp’¡ d“ d¡mp‘ fpMhp¡.
Ÿ r“Ðep“„v$ õhpdu, dy¼sp“„v$ õhpdu, dlpfpS> rhN¡f¡“u fusu A¡L$ 

“rl “p¡M¡ “p¡Mu lp¡e ‘Z b^pe“¡ A¡L$ ’C fpM¡.
A.dy. îu Åv$hÆbp‘p“u hpZu :-
Ÿ fpÅ fpÆ ’pe sp¡ fpS> Ap‘u v$¡.
Ÿ dlpfpS>“¡ dp¡V$p“¡ rhj¡ Æh Å¡X$u v$C sp¡ fpÆ ’pe.
Ÿ “p“p R>p¡L$fp“¡ Mphp“y„ dp„Nhy “’u ‘X$sy A“¡ dp dp„Áep rh“p Ap‘¡ 

R>¡.
Ÿ kpQu âpáu L¡$“¡ ’pe sp¡ dlpfpS>“¡ A“¡ dp¡V$p“¡ d“ Ap‘} v$¡ sp¡ 

fpÆ ’pe.
Ÿ ‘p¡sp“u dfÆ R>p¡X$u v$¡ sp¡ dlpfpS> fpÆ ’pe.
Ÿ bubX$uA¡ L$pd L$ey¯ “lp¡su A¡“¡ L$üy„ dlpfpS> “S>f fMuAp¡ sp¡ 

dy¼sp“„v$ õhpdu lpf¡ L$ëepZ L$ey¯.
Ÿ bp‘pA¡ L$üy„ Åh sdpfp¡ R>¡‰p¡ S>Þd buSy> L$p¡C “ Å¡ey„. L¡$hm L©$‘p 

L$fu.
A.dy. îu rhðâL$piv$pkÆ õhpdu :-

Ÿ am F>sy L$pm¡ Aph¡ R>¡.
Ÿ îp¡sp A“¡ h¼sp DÐL©$ô$ lp¡e Ðepf¡ am dm¡.
Ÿ hQ“pd©sdp„ N.â.-1, N.d. 13 s’p R>¡. 39 rinp‘Óudp„ 

1gp¡ ïgp¡L$, 111dp¡ ïgp¡L$, 212dp¡ ïgp¡L$ d„NgpQfZ R>¡.
Ÿ “p“p¡ R>p¡L$fp¡ k„s“¡ ‘N¡ gpN¡ sp¡ sfs lp’ dp’¡ d|L$pe Åe.
Ÿ N.â. 35dy„ hQ“pd©sdp„ Apkyfu byÝ^u “ ’pe s¡“y„ L$pfZ Cóep®, 

¾$p¡^, dp“, L$‘V$ Ap Qpf hp“p “ fpM¡ sp¡ Apkyfu byÝ^u “ ’pe.
Ÿ Ap‘Z¡ c¡Np ’C d|rs®“y„ õdfZ L$fuA¡ R>uA¡.
Ÿ d|rs® A¡L$ nZhpf ‘Z c|ghu “l].
Ÿ kp^“’u L$p„e ’pe “l].
Ÿ ""S>¡“¡ Ap¡m¿ep k„ie L$p‘u s¡“¡ bp‘pA¡ d|rs® Ap‘u.''
Ÿ bp‘pA¡ L$üy„ Ap kcp“u dpep“p¡ ne.
Ÿ Ap‘Z¡ S>¡ L$pd L$fuA¡ R>uA¡ s¡ dlpfpS>“¡ dp¡V$p“p QfZp¡dp„ 

kdr‘®s L$fuA¡ R>uA¡ S>¡’u s¡d“¡ S>¡ W$uL$ gpN¡ s¡ L$fi¡.
Ÿ v$¡iu Ap¥j^u“¡ S>¡d O|„V$u O|V$u“¡ b“phuA¡ Ðepf¡ s¡dp„’u QdÐL$pfu 

NyZ âNV¡$ R>¡. s¡d r“Ðe õdfZ L$fhy„.
Ÿ S>¡dp„ cNhp““p¡ k„b„^ lp¡e s¡ r“Ny®Z L$l¡hpe A“¡ S>¡dp„ 

cNhp““p¡ k„b„^ “ lp¡e s¡ dpeuL$ L$l¡hpe.
Ÿ dpdp L$l¡ R>¡ L¡$ v$f¡L$ q¾$epdp„ dlpfpS>“u õd©rs A¡L$ b¡ k¡L$ÞX$ dpV¡$ 

L$fhu.
Ÿ kp^“ D‘f sp“ “ fpMhy„ kp^“¡ L$fu“¡ kpÝe rkÝ^ L$fhy„. ‘R>u 

kp^“ dyL$hp.
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Ÿ cNhp““p¡ S>¡“¡ k„b„^ ’ep¡ s¡“p cpÁe“p¡ ‘pf “’u.
Ÿ cNhp““p¡ k„b„^ A¡L$ S>Þd“p ‘|Îe¡ ’sp¡ “’u A“¡L$ S>Þd“p 

‘|Îe“p k„b„^¡ cNhp““p¡ k„b„^ ’ep¡ R>¡.
Ÿ Ap‘Z“¡ Aphp¡ ep¡N Apìep¡ A¡V$g¡ Apmk “¡ âdpv$“¡ R>p¡X$u“¡ 

dlpfpS>“u d|rs® ‘L$X$hu.
Ÿ âprádp„ lh¡ A‘|Z®‘Ï„ “l] dp“hp“y„.
Ÿ bp‘p L$l¡ R>¡ lh¡ d„X$u ‘X$p¡, bp‘p L$l¡ lh¡ Ap‘Z¡ Ap d|rs® d|rs® S> 

L$fhp“y„ R>¡.
Ÿ dy¼s“u hpZu Apf‘pf Dspfu v$¡ A¡hu lp¡e.
Ÿ ApÐdpdp„ d|rs® v$¡Mpe s¡ op““y„ am R>¡.
Ÿ Ap‘Z“¡ lSy>fu dmu Nep R>¡ s¡ d|rs® ‘pk¡ gC S>i¡.
Ÿ Al] A¡L$ A¡L$ k„s“p “pd g¡hp’u ‘p‘ bmu“¡ cõd ’C Åe 

A¡hp R>¡.
Ÿ ""Adpf¡ sp¡ A¡L$ S> h¡‘pf v$¡hu d|rs® A¡S> L$fpf...''
Ÿ op“eo L$fsp L$fsp A“pqv$dy¼s S>¡hy„ ’hpe Ðepf¡ eo“u Ah^u 

‘|fu ’C ÅZhu.
Ÿ CÞÖuep¡“p¡ r“N°l s’p ApÐdr“›$p lp¡e sp¡ Arsi¡ îÝ^p ’pe.
Ÿ kh® kp^“ ’L$u op“ eo L$fsp fl¡hp¡.
Ÿ L©$‘p kpÝe bp‘p dþep R>¡. L©$‘p kpÝe ‘y{$jp¡ dþep R>¡.
A.dy. îu ‘fjp¡ÑdcpC ‘V¡$g :-

Ÿ vy$:M Ap‘Ñu Aph¡ Ðepf¡ cNhp“ sfa S>hpe R>¡.
Ÿ Al] S>¡ Aph¡ R>¡ s¡“p k„L$ë‘ b„^ ’C Åe R>¡.
Ÿ dy“u õhpduA¡ õhs„Ó ’L$p dlpfpS>“p ̂ pddp„ Nep.
Ÿ Ýepsp, Ýe¡e A“¡ Ýep“ s¡“¡ ÅZu fpMhy„ A¡hy„ Np¡‘pmp“„v$ õhpdu 

L$l¡ R>¡.
Ÿ k„sp¡“p„ qL$s®“p¡dp„ dlpfpS>“u d|rs®“p “M’u riMp ky^u A“¡ 

riMp’u “M ky^u“p qL$s®“p¡ lp¡e R>¡.
Ÿ v$¡lcph R>p¡X$u“¡ Ýep“ L$fuA¡. ""dpfp Q¥sÞe“¡ dy¼s L$fu“¡ 

îuÆdlpfpS>¡ kv$p ‘p¡sp“u d|rs®dp„ fp¿ep¡ R>¡ dlpfpS> S> R>¡.'' 
Ap ‘fcph“y„ Ýep“ R>¡.

Ÿ iyc A“¡ Aiyc q¾$epdp„ cNhp““u d|rs® epv$ L$fsp fluA¡ sp¡ 
Ýep“ ’pe.

Ÿ L$p„C A^y{$ flu Ney„ li¡ sp¡ A„sL$pm¡ ‘y{$ L$fu v$Ciy„ A¡d bp‘pîu 
L$l¡ R>¡. dpV¡$ Ap‘Z¡ Ap‘Zp¡ ‘yfjp’® L$ep® L$fhp¡.

A.dy. “pfpeZdpdp“u qv$ìe hpZu :-

Ÿ Ap kcpdp„ cNhp“ õhprd“pfpeZ op“ Nyê$ A.dy. îu 
AbÆbp‘pA¡ cNhp“ L¡$hp R>¡ s¡ b^y kdÅìey„ R>¡.

Ÿ ApÐep„rsL$ dp¡n kdÅhhp dpV¡$ bp‘p“y„ âpNV$é bp‘pîuA¡ L$üy„
Ÿ r“óL$pd ̂ d® ÖY$ L$fpìep¡.
Ÿ dlpfpS>“p kyM cp¡¼sp L$ep®.
Ÿ dlpfpS>¡ L$pd bpL$u “p¡sy fp¿ey„.
Ÿ cNhp“ õhprd“pfpeZdp„’u sdpd rhÛpAp¡ âNV$ ’C R>¡.
Ÿ Äepf¡ A“yc|rs ’pe Ðepf¡ Ap gp¡L$“p b^p QdÐL$pf ny‰L$ gpN¡.
Ÿ lh¡ sdpf¡ L$p¡C“y„ õdfZ L$fhp“u S>ê$f “’u dpÓ õhprd“pfpeZ 

“pd õdfZ L$fhp“y„ R>¡.

A.dy. îu dy“uõhpdu“u qv$ìehpZu :-

Ÿ d|rs®dp„ flu“¡ d|rs®“y„ kyM g¡hy„ s¡ A“ych op“.
Ÿ Mp¡V$p“¡ Mp¡Vy„$ L$fhy„ A“¡ kpQp“¡ ‘Z Mp¡Vy$ L$fhy„. A¡L$ d|rs® ApL$pf¡ 

hs®hy„.
Ÿ A“ych op“ s¡ b^pe op“’u ‘f R>¡.
Ÿ dlpfpS>“u d|rs® sp¡ AM„X$ R>¡ A‘pf R>¡.
Ÿ kyM sp¡ A‘pf - A‘pf R>¡.
Ÿ ApS> dlpfpS>“p kyM“p cp¡¼sp dþep R>¡.
Ÿ Anf^pd s¡ dlpfpS>“u d|rs®“p¡ âL$pi R>¡.
Ÿ AnfL$p¡¡V$u s¡ b^pe Ap d|rs®“u âp’®“p L$f¡ R>¡.
Ÿ A¡hp dp¡V$p dy¼s sd“¡ dþep R>¡.
Ÿ Ap dy¼s sp¡ dlpfpS>“p k„L$ë‘ê$‘ R>¡.
Ÿ Ap dy¼s kp’¡ cpjZ L$fp¡ R>p¡, kp’¡ flp¡ R>p¡ s¡ L¡$V$gu dp¡V$u âprá.
Ÿ d|rs®dp„ kyM“p Y$Ng¡ Y$Ngp R>¡. s¡ sd“¡ A‘phiy„.
Ÿ dlpfpS> Adpfy S>ê$f dp“i¡.
Ÿ dlpfpS>“u d|rs®“y„ Ýep“ (kdyldp„) Ðepfbpv$ dlpfpS>“¡ ’pm : 

A.dy. îu W$pL$fiu bp‘p :- ""S>dp¡“¡ S>dpXy$ f¡ Æh“ dpfp...'' 
ìlpgpÆ dpfp â¡dp“„v$“p õhpdu R>p¡ A„sep®du.

â’d qv$hk - (b‘p¡f“y„ kÓ)

Ÿ ""õhprd“pfpeZ'' dlpd„Ó“u ̂ y“ - kdyldp„
Ÿ ""qL$s®“ c[¼s'' A.dy. îu lkdyMcpC fZR>p¡X$cpC ‘V¡$g 

bp‘pîu“y„ qL$s®“ ""AbÆbp‘p v$¡Mpe, L©$óZ kfp¡hf suf¡...''
A.dy. îu ð¡sh¥Ly„$W$v$pkÆ õhpdu :-

Ÿ cNhp““y„ dlpÐde ApÐdr“›$p, rhjedp„ h¥fpÁe.
Ÿ hpk“p V$pmhu A¡ dp¡Vy„$ kp^“ R>¡.
Ÿ cNhp“ “¡ cNhp““p dy¼sp¡“p¡ dludp kdS>¡ sp¡ hpk“p V$m¡.
Ÿ cNhp““¡ cNhp““p dy¼sp¡“¡ r“v$p£j kdS>¡ sp¡ ‘p¡s¡ Ly$sfp S>¡hp¡ 

L$pdu lp¡e sp¡ r“óL$pdu ’C Åe.
Ÿ cNhp“ “¡ cNhp““p c¼s“u k¡hp L$f¡ sp¡ byÝ^u r“d®m ’pe R>¡.
Ÿ NY$X$pdp„ v$pv$pMpQf¡ dlpfpS>“¡ b^y A‘®Z L$fu v$u^y„ lsy„. 

dlpfpS>“¡ buÅ L¡$V$gpe dp¡V$p dp¡V$p dþep ‘Z Ðep„ “ füp.
Ÿ k[ÃQv$p“„v$ õhpdu NY$‘yfdp„ N©lõ’dp„ lp¡e R>¡ Ðepf¡ v$i®“ L$fhp 

Aph¡ R>¡ A“¡ S>dhp b¡kpX$ép Ðepf¡ 20 fp¡V$gp S>du Nep ‘R>u 
Æhybp L„$V$pmu Nep ‘R>u dlpfpS>¡ âkpv$u Ap‘u c|M“u kdprá 
L$fphu v$u^u A“¡ rârs ’C NC.

Ÿ dlpfpS> kk[ÃQv$p“„v$ õhpdu“¡ R>p¡X$u“¡ Qpëep Nep lsp Ðepf¡ 
‘pR>m v$p¡X$sp v$p¡X$sp Nep A¡hp â¡du lsp.

Ÿ ^fd‘yfdp„ dlpfpS> S>d¡ A¡d“p kp’¡ k[ÃQv$p“„v$ õhpdu S>dsp 
A“¡ DgV$u L$fu“¡ buf„S> S>çep lsp s¡ bspìep¡.

Ÿ L©$‘pÓ Æh“¡ kdpr^ ’pe R>¡ s¡“¡ cNhp““¡ cNhp““p c¼s“p¡ 
NyZ Aph¡ R>¡ s¡“¡ kh® kp^““u Ah^u Aphu Åe R>¡.

Ÿ bp‘pîu S>¡hp fpÆ ’C Åe sp¡ hpk“p dpÓ r“dy®m ’C Åe.
Ÿ A¡L$ dpÆA¡ 400 ê$. v$pv$pMpQf“p ‘V$pfpdp„’u gu^p Ðepf¡ 

dlpfpS>¡ s¡“¡ “¡Ó“y„ s¡S> M¢Qu gu^y Ðepf¡ dlpfpS> ‘pk¡ Aphu“¡ 
‘N¡ gpÁep A“¡ 400 ê$. ‘pR>p Apàep. dlpfpS>¡ v$pv$pMpQf“¡ 

d|rs®dp„ fl¡hy„; L¡$d L¡$ Ap gp¡L$_p¡ `pf _rl Aph¡.Year - 21 Issue - 6 June-2024 Murti - 5



kÅ L$fhp“y„ L$üy„ ‘Z v$pv$pMpQf“¡ X$p¡ku D‘f qv$ìecph lsp¡. 
Ðepf¡ dlpfpS>“¡ L$l¡ dpfp¡ A¡L$“p¡ A¡L$ qv$L$fp¡ L$p¡C dpfu “pM¡ ‘Z 
s¡“p dp¡Y$pdp„ õhprd“pfpeZ “pd lp¡e sp¡ d“¡ L$p¡C qv$hk s¡“¡ 
dpfhp“p¡ k„L$ë‘ “ ’pe. Aphp v$pv$pMpQf lsp.

Ÿ dlpfpS>“p c¼sp¡“u k¡hp L$f¡ sp¡ A„s:L$fZ r“d®m ’pe R>¡.
Ÿ Æhybp, gpXy$bp smph“u ‘pm¡ AM„X$p“„v$ õhpdu“¡ TpX$p ’C Nep 

lsp s¡ ÅZu s¡ õhpdu dpV¡$ 100 ê$‘uep hpmu 7 Np¡v$mu fpMu 
s’p 2 dlu“p s¡dZ¡ k¡hp L$fu. A¡L$ hMs fpÓ¡ 2 hpN¡ fp¡V$gp¡ “¡ 
sp„v$mÅ“u cpÆ k[ÃQv$p“„v$ õhpdu ‘pk¡ d„Nphu“¡ S>dpX$u A“¡ 
dlpfpS> ‘pk¡ âpeòus dpNu gu^y s¡ k„sp¡“u k¡hp dpV¡$ L$fey„ A¡V$g¡ 
dlpfpS> L$l¡ Ad¡ sdpfp D‘f blº fpÆ R>uA¡.

Ÿ dlpfpS>“p k„L$ë‘p¡’u kÐk„N“u h©Ý^u ’su lp¡e R>¡.
Ÿ AX$pgS>“u hphdp„ 400 k„sp¡ “plu“¡ ^fd‘yf“p Ly$im 

Ly„$hfbpC“p¡ dp¡n L$f¡ R>¡.
Ÿ ‘fdQ¥sÞep“„v$ õhpdu“¡ â¡fZp L$fu ̂ fd‘yf kÐk„N L$fhp dp¡L$g¡ 

R>¡.
Ÿ õhpduA¡ Ly$im Ly„$hfbpC“¡ QfZ õ‘i® L$fhp “ v$u^y„ s¡’u NyZ 

Apìep¡ A“¡ fpS>“u b^u kyhu^p Ap‘u.
Ÿ b°ûp“„v$ õhpdu “¡ r“Ðep“„v$ õhpdu“p L$l¡hp’u ^fd‘yf’u ‘pR>p 

“ Apìep Ðepf¡ dy¼sp“„v$ õhpdu Åe R>¡ A“¡ ‘fdQ¥sÞep“„v$ 
õhpdu“¡ ‘pR>p gph¡ R>¡ ‘Z dlpfpS> ̂ fd‘yf Aph¡ s¡ ifs¡ Ly$im 
Ly„$hfbpC S>hp v$¡ R>¡.

A.dy. ip”u îu rhðâL$piv$pkÆ õhpdu :-

Ÿ cNhp““p õhê$‘“y„ op“ Äep„ ky^u “’u ’sy„ Ðep„ ky^u S>Þd 
dfZ“p a¡fp V$msp “’u.

Ÿ ""QqfÓ kh£ tQsh¡ d|rs® ^pf¡ d“, L$pm dpep L$d® “p¡ ìep‘¡ “l] 
rhO“...''

Ÿ d““¡ cNhp““p rQfÓ“p Åmpdp„ O|„Qhu “pMhy„.
Ÿ ch vy$:M V$m¡ duV¡$ kh£ c°dZp...
Ÿ dp¡V$p ‘yê$j“¡ rhj¡ S>¡d S>¡d NyZ N°lZ L$fsp Åe s¡d s¡d ‘p¡sp“p 

AhNyZ V$msp Åe R>¡.
Ÿ Ap‘Z¡ ‘Z L¡$V$gue hMs Mp¡Vy$ bp¡guA¡ R>uA¡ ‘Z dpau dpNuA¡ 

R>uA¡ Mfp? Al] dpau dpNhu Å¡CA¡.
Ÿ dp¡n“y„ Akp^pfZ kp^“ iy„ R>¡ A¡d dy¼sp“„v$ õhpdu ‘|R>¡ R>¡. 

Ðepf¡ dlpfpS>“p õhê$‘“y„ op“ s¡ Akp^pfZ kp^“ R>¡ A¡d L$l¡ 
R>¡.

Ÿ cNhp““p¡ Apifp¡ A¡ dlÐh“y„ A„N R>¡.
Ÿ AÞhe õhê$‘¡ dlpfpS>“u qv$ìei[¼s b^¡ ìep‘¡gu R>¡.
Ÿ ""d¡f¡ sp¡ syd A¡L$ lu A¡L$ Ap^pfp...''
Ÿ ""lfuS>“ kpQp f¡ S>¡ Dfdp„ rl„ds fpM¡...''
Ÿ bp‘p L$l¡ b^y Al] R>¡ “¡ buS>¡ Np¡shp Åe R>¡.
Ÿ r“rh®L$ë‘ kdpr^ lp¡e s¡ ‘p¡sp“u CÃR>pA¡ cNhp““p ̂ pddp„ Åe 

R>¡.
Ÿ cNhp““y„ Ýep“ L$fhy„ buÅ L$p¡C“y„ Ýep“ “ L$fhy„.
Ÿ v$¡lpÐd byÝ^u’u Ýep“ L$f¡ s¡ Ahfcph“y„ Ýep“ R>¡.

Ÿ sëgu“ sv$pL$pf ’C Ýep“ L$f¡ s¡ Ars DÑd Ýep“ R>¡.
Ÿ rhje“¡ Öô$p“¡ ApL$pf¡ rhQpf L¡$d L$fhp¡ sp¡ rhje“¡ rhi¡ v$p¡j, 

vy$:M“¡ “pih„s‘Ï„ R>¡ s¡d rhQpf L$fhp¡.
Ÿ cNhp““¡ rhj¡ dlpÐde op“¡ krls c[¼s L$fhu.
Ÿ CÞÖuep¡“u h©rÑ ‘pR>u hpmu Ýep“ L$fhy„.
Ÿ õ’ym v$¡ldp„ hs®sp lp¡e Ðepf¡ k|ÿd v$¡l“p OpV$ L$fhp “l].
Ÿ ‘p¡sp“¡ îuÆdlpfpS>“p s¡S>ê$‘ dp“u Ýep“ L$fhy„ s¡ A¡L$p„rsL$“y„ 

Ýep“ R>¡.
Ÿ k„s“¡ hQ“¡ ‘fd¡ðf“p õhê$‘“y„ op“ ’pe Ðepf¡ dp¡n ’pe.
Ÿ ApN°l lp¡e sp¡¡ L©$‘p ’pe.
Ÿ L$pfZ ifuf s¡ Aìe¼s fpN R>¡.
Ÿ cNhp““p õhê$‘“p Ýep“’u L$pfZ ifuf bm¡ R>¡.
Ÿ ""Nyê$Æ“p hQ“ rhQpfu........ kv¹$Nyê$ kpQp f¡ k¡hp¡ iyÝ^ 

cph’u f¡.''
Ÿ Ýep“ - kdyldp„ L$fhpdp„ Apìey„.
A.dy. îu L¡$ihrâev$pkÆ“u qv$ìehpZu :-

Ÿ Å¡N L$ep£ ¼epf¡ L$l¡hpe sp¡ îuÆdlpfpS> Å¡X¡$ A¡L$sp ’pe Ðepf¡.
Ÿ dpeuL$ cph V$þep “ lp¡e sp¡ afu S>Þd g¡hp¡ ‘X¡$.
Ÿ cNhp““¡ ’pm : A.dy. îu W$pL$fiucpC : ""ê$X$u fp„^u d¢ 

fkuepÆ Mp„s¡ MuQX$u f¡...'', ""v$ep“„v$ L$l¡ v$ugdp„...'', 
""fkuep ‘p“ buX$u Apfp¡Np¡...''

buÅ¡ qv$hk - (khpf“y„ kÓ)

Ÿ ""õhprd“pfpeZ'' dlpd„Ó“u ̂ y“
kcp k„Qpg“ - (‘yê$jp¡ÑdcpC)

Ÿ dyr“õhpdu“¡ v$l]kfp, L¡$fp, cpfpkf, bmv$uep A“¡ NyS>fps 
Apv$uL$“p c¼sp¡A¡ Myb k¡ìep.

Ÿ d|m k„âv$pedp„ flu k„âv$pe“p¡ rhL$pk L$fhp¡.
Ÿ bp¡g¡ “lu “¡ L$pd L$f¡ s¡ dyr“õhpdu A¡hy dpdp L$l¡sp.
A.dy. îu ð¡sh¥Ly„$W$v$pkÆ õhpdu :-

Ÿ NY$X$p â’d“y„ 62dy„ hQ“pd©s h„Qpey„.
Ÿ cNhp““p õhê$‘“p¡ r“òe ’pe sp¡ cNhp““p S>¡ L$ëepZL$pfu 

NyZ s¡ k„sdp„ Aph¡.
Ÿ S>¡“¡ cNhp““p õhê$‘“p¡ ÖY$ kb„^ ’pe s¡“pdp„ cNhp““p NyZ 

Aph¡ R>¡.
Ÿ dlpfpS> A“¡ dy¼s kÐk„Ndp„ R>¡ R>¡ A“¡ R>¡ S>.
Ÿ S>¡ õhprd“pfpeZ“p ’pe s¡“u õhprd“pfpeZ Mbf fpM¡ R>¡.
Ÿ dy“u õhpduA¡ bp‘pîu“p¡ Myb fpÆ‘p¡ âpá L$f¡g A“¡ R>s¡X$u 

bp‘p“u fpÆ‘p“y„ õ’p“ “¡ ‘p¡sp“y„ dp“sp.
Ÿ dy“u õhpdu ‘pV$X$udp„ 38 hj® füp ‘Z rhL$pk R>s¡X$u“p¡ L$ep£.
Ÿ S>¡ L$p¡C bp‘p“¡ dm¡gp s¡“¡ dy“u õhpdu ‘p¡sp“p dp“sp “¡ kyMuep 

L$fsp.
Ÿ ApS>¡ spfuM âdpZ¡ dy“u õhpdu“u 50du ‘yÎers’u R>¡.
Ÿ dy“u õhpduA¡ Ap‘Zp kÐk„N“u d|X$u R>¡. s¡“¡ kpQhÅ¡ A¡hy„ 

s¡S>¡ÞÖâkpv$Æ dlpfpS>îuA¡ ‘pV$X$udp„ L$l¡g.
Ÿ dy“u õhpdu A“¡ b°ûQpfuA¡ bp‘p“u ê$rQ âdpZ¡ k¡hp L$fu 
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bp‘pîu“p¡ A„sf“p¡ fpÆ‘p¡ âpá L$f¡g.
Ÿ L$pfZ kÐk„N D‘f dyr“ õhpdu“p¡ Myb v$pMX$p¡ R>¡.
Ÿ Ap õ’p“dp„ L$p¡C Aë‘ S>¡V$gu k¡hp L$f¡ s¡¡¡¡“¡ dp¡V$p dlv¹$ NZ¡ R>¡.
Ÿ bp‘pîu“y„ Æh“ S> A¡d“p¡ D‘v$¡i lsp¡.
Ÿ bp‘pîu L$p¡C“¡ L$l¡hy„ lp¡e sp¡ iyÝ^ kÐhNyZdp„ flu k„sp¡-c¼sp¡“¡ 

D‘v$¡i L$fsp S>¡’u A„sfdp„ lp ‘X$u S>su.
Ÿ dy“u õhpdu D“pmp“p b¡ dlu“p Ap R>Óu õ’p“¡ Aphsp.
Ÿ dy“u õhpdu“¡ âp’®“p L$fuA¡ sd¡ S>¡hu fus¡ bp‘pîu“u k¡hp L$fu, 

{$rQ ÅZu, kÐk„N“u ‘y›$u L$fu s¡d Ad¡ L$fuA¡.
Ÿ bp‘pîu ‘p¡s¡ kpv$pCdp„ fl¡sp “¡ c|S> d„qv$fdp„ Ou gC S>sp.
Ÿ r“òe A¡V$g¡ iy„ - dlpfpS> A“¡ dp¡V$p“p hQ“dp„ rhðpk.
Ÿ dy“uõhpdu“u hpZu Myb bm cf¡gu R>¡.
Ÿ Ap‘Z“¡ “ ’hp“u âprá ’C NC R>¡, bk R>L$u “ S>hy„.
Ÿ Ap õ’p““u s“-d“-^“’u k¡hp L$fuA¡.
qv$ìehpZu : ‘.‘|. îu “pfpeZdpdp :-

Ÿ cNhp“ õhprd“pfpeZ Ap DÐkh DS>hu füp R>¡.
Ÿ Ap õ’p“ “¥rdjpfÎe n¡Ó R>¡.
Ÿ d|rs®“y„ kss A“yk„^p“ fl¡ s¡hy„ L$fhy„.
Ÿ Ap õ’p““¡ S>¡“¡ rhL$kpìey„ A¡hp Ap‘Zp hpÐkëe d|rs® gpX$ugp 

dy“u õhpdu S>¡ bp¡ëep hNf L$pd L$f¡ A¡hp õhpdu“¡ gpMp¡ h„v$“ L$fy 
Ry>„.

A.dy. îu L$ëepZcpC :-

Ÿ dyr“õhpdu“¡ dlpfpS>“p dm¡g L¡$l¡iy„? dyr“õhpdu dpf¡ d“ 
dlpfpS>“p dp¡L$g¡g R>¡. dm¡gp Ap b^p b¡W$p A¡ R>¡. v$i®“ L$fu 
ëep¡.

Ÿ "A“pqv$dy¼sp¡ Ald¹ õhpqd“pfpeZ v$pkp¡[õd' Ap dlphp¼e R>¡.
Ÿ h¡v$“y„ dlphp¼e Al¹d b°ûp[õd“y„ ‘¡f¡gg hp¼e dy“u õhpduA¡ 

Ap‘¡g R>¡. S>¡dp„ A[õd“y„ v$pkp¡õdu L$ey¯. Ald“y„ A“pqv$dy¼sp¡ 
Ald¹ A“¡ b°û“y„ õhprd“pfpeZ. L$pfZ kÐkN“y„ dlphp¼e Ap 
R>¡.

Ÿ d„Ó“p¡ Å‘, ”p¡s“p¡ ‘pW$, L$’p“y„ hp„Q“ A“¡ dlphp¼e“y„ îhZ-
d““-r“qv$Ýepk L$fhp“p¡ R>¡.

Ÿ Ap dlphp¼edp„ 3 hps Aphu Åe.
 - lº„ L$p¡Z Ry>„? - sp¡ A“pqv$dy¼s
 - Cðf L$p¡Z R>¡? - sp¡ õhprd“pfpeZ.
 - dpfp¡ A¡ kp’¡ iy„ k„b„^ R>¡? - sp¡ v$pkp¡X$[õd.
kv¹$. îu rhðâL$piv$pkÆ õhpdu :-

Ÿ ð¡s õhpdu“u hpZu N„Np“p A¡L$^pfp âhpl“u S>¡d hl¡ R>¡. s¡d“¡ 
spgu’u h^php¡.

Ÿ lº„ ‘yÅdp„ Ap dlphp¼e“u A¡L$ dpmp L$fy„ Ry>„.
Ÿ dludp“¡ Ap¡’¡ rkÝ^p„s blpf L„$C L$fuA¡ Ðepf¡ dp¡V$p vy$:Mpe R>¡ 

s¡“p¡ v$p¡j gpN¡ R>¡.
Ÿ dp¡V$p R>¡ s¡ dp¡V$p“p¡ dludp ÅZ¡.
Ÿ kcpd„X$‘“p r“dp®Z hMs¡ Npd“p gpgÆcpCA¡ L$üy„ õhpdu 

dpfp 1000 gMp¡ Ðepf¡ õhpdu L$l¡ 400 blº R>¡. ""v$ep flu 

R>¡ S>¡“p qv$gdp„ “’u OV$dp„ OpV$'' A¡hp õhpdu lsp.
Ÿ Ap kcp kh£ Anf^pd“u R>¡ “¡ d|rs®dp„ fl¡“pfp“u R>¡. 

A“pv$udy¼s“u R>¡. Aphy cpk¡ Ðepf¡ ÅZhy„ qv$ìecph âNV$ép¡ R>¡.
Ÿ N.d. 48 hQ“pd©s“u hps L$fu. S>¡“¡ cNhp““p¡ drldp lp¡e 

s¡“¡ S> cNhp““y„ AM„X$ tQsh“ ’pe R>¡.
Ÿ qL$s®“ : dp¡V$p¡ dludp f¡, S>Ndp„ lfuS>““p¡...
Ÿ S>Nsdp„ kpfdp„ kpfy iy„? sp¡ k„s kdpNd. S>¡“p¡ kdpNd L$fhp’u 

cNhp“dp„ râsu h^¡.
Ÿ A¡hp k„s kv$p iyc drs, S>¡dp„ v$p¡j “lu S>¼s frs,
Ÿ dy“u õhpduA¡ rinp‘Óu flõep’®dp„ h¡v$-‘yfpZ“p hp¼ep¡ V$p„¼ep 

R>¡.
Ÿ ‘yê$jp¡Ñd âL$pi - 42dp„ k„s L¡$hp lp¡e s¡ bspìey„ R>¡.
Ÿ D‘v$¡i ÓZ fus¡ A‘pe R>¡.
 (1) r‘s©hs,(L$fyZp) (2) dps©hs,(hpÐkëe) (3) 
râephs (â¡d)
Ÿ dp¡V$p ‘p¡sp“p Æh“’u D‘v$¡i Ap‘sp.
Ÿ h©Þv$ph“õhpdu“p rióe lqfÆh“v$pkÆ (kfk‘yf)“p Æh“ 

âk„Np¡“u hpsp¡ L$fu.
Ÿ bp‘pîu L$l¡sp Ap dy“u õhpdu Adpfp dpV¡$ b^y„ R>p¡X$u“¡ Ap õ’p“¡ 

füp R>¡ s¡“¡ k¡hÅ¡.
Ÿ k„s kp’¡ Ap “ fpMhy„ (1) ¾$p¡^, (2) dp“, (3) Cjp®, (4) 

L$‘V$.
Ÿ N.d. 1 - A“Þec¼s L$p¡“¡ L$l¡hpe. s¡“u hps L$fu.
Ÿ A“„s S>Þd“p ‘yÎe Dv$e ’ep lp¡e Ðepf¡ dy“u õhpdu S>¡hp k„s 

dm¡ s¡hp k„s dmhp vy$g®c - Ap¡mMhp vy$g®c - A“yh©rÑdp„ fl¡hy„ 
vy$g®c.

Ÿ kv¹$Nyê$ k„sp¡“p Ap‘Z¡ hpfkv$pf R>uA¡, Aphy dmhy„ dp¢Oy„ R>¡.
Ÿ dy“u õhpdu“u ApS>¡ cph h„v$“p L$fuiy„ (spfuM âdpZ¡ kyhZ® 

õd©rs qv$“)
Ÿ bp‘pîu L$l¡sp rkÝ^p„s“u âh©rÑ ’hu Å¡CA¡.
Ÿ qL$s®“ iuM¡ s¡“p ‘f dlpfpS> fpÆ ’pe R>¡ A“¡ dp¡S> Ap‘¡ R>¡.
Ÿ ‘fcph“¡ “S>f fpMu Ahfcph“u q¾$ep L$fhu.
Ÿ S>¡“y d“ cNhp““¡ rhj¡ Apk¼s ’ey„ s¡“y„ d“ rhje“¡ v$¡Mu“¡ 

V$pYy$-D“y„ ’psy„ “’u. (N.d. 23)
Ÿ dy“u õhpdu L$l¡sp S>¡hy R>‘¥ep, S>¡hy„ NY$X$p A¡hy S> Ap R>Óu õ’p“ 

R>¡.
Ÿ ‘fd cpNhs k„s dy“u õhpdu R>¡.
Ÿ drldp“¡ Æh„s fpMhp¡ lp¡e sp¡ Crslpkp¡“u hps ’hu Å¡CA¡.
Ÿ S>¡ Crslpk“¡ cygu S>i¡ s¡“p¡ Crslpk “lu fl¡.
Ÿ Äep„ kÐe lp¡e Ðep„ qv$ìe kcp L$l¡hpe.
Ÿ A“¡L$ S>Þd“p ‘yÎe Dv¹$e ’pe Ðepf¡ Aphp¡ Å¡N dm¡ R>¡.
 ""bpü Tpgu“¡ L$pY$u gu^u bpfZ¡ f¡, “lu sp¡ hluÅs  

¼ep„“u ¼ep„e Agb¡g¡. ÅD ̂ d®Ly„$hf“¡ hpfZ¡ f¡ gp¡g...''
Ÿ dp¡V$p“¡ l¡s¡ L$fu k„cpfuA¡ sp¡ v|$f “’u.
Ÿ A¡hp r“›$phpmp k„s“u fS> sp¡ Ad¡ dp’¡ QX$phuA¡ R>uA¡ s¡“¡ 
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vy$:Mhsp X$fuA¡ R>uA¡. A¡d îuÆdlpfpS> L$l¡ R>¡.
Ÿ 30 rdr“V$“y„ Ýep“ ""A“pqv$ dy¼sp¡X$l„ õhprd“pfpeZ 

v$pkp¡X$[õd'' d„Ó ‘f L$fhpdp„ Apìey„.
Ÿ dy“u õhpdu“u Ad©shpZu kp„cmu s¡d“u 50du õd©rs âk„N¡ 

s¡d“y„ ‘|S>“ L$ey¯.
buÅ¡ qv$hk - (b‘p¡f“y„ kÓ)

Ÿ ""õhprd“pfpeZ'' dlpd„Ó“u ^y“ : îu lkdyMcpC s’p 
rhS>ecpC

Ÿ kdyl âp’®“p : îu lqf Anf^pddp„ rbfpS>¡...
A.dy. kv¹$. ð¡sh¥Ly„$W$v$pkÆ õhpdu :-

hQ“pd©s s’p bp‘pîu“u hpsp¡ :-

Ÿ N.â. 65
Ÿ cNhp““¡ rhj¡ op“i[¼s, q¾$epi[¼s A“¡ CÃR>pi[¼s s¡ flu R>¡ 

A¡d îuÆdlpfpS>¡ L©$‘p L$fu DÑf L$ep£.
Ÿ Æh cNhp““u q¾$ep i[¼s“¡ Ahg„b¡ q¾$ep L$f¡ R>¡.
Ÿ Æh cNhp““u op“ i[¼s“¡ Ahg„b¡ op“ ‘pd¡ R>¡.
Ÿ Æh cNhp““u CÃR>p i[¼s“¡ Ahg„b¡ CÃR>p ’pe R>¡.
Ÿ Æh S>¡ S>¡ L$d® L$f¡ R>¡ s¡“p am“¡ cp¡Nhph“pfp cNhp“ R>¡.
Ÿ kpfp v$¡ipv$uL$dp„ fl¡hy„.
Ÿ S>¡ âL©$rs“p L$pe®dp„ Ly$V$pe s¡“¡ d|rs® “ dm¡.
Ÿ Np¡X$‘f“p d„qv$fdp„ bp‘pîuA¡ dW$“u MuQX$u S>dsp lsp„ Ðepf¡ 

^.^y. ApQpe® ‘yê$jp¡Ñdâkpv$Æ dlpfpS>¡ dW$“u MuQX$u dpNu S>¡ 
L$p¡W¡$ “ ‘X$u Ðepf¡ bp‘pîu L$l¡ Å¡ r“Ðe S>d¡ sp¡ L$p¡W¡$ ‘X¡$.

Ÿ cNhp““p c¼s D‘f L$pm, L$d® A“¡ dpep“p¡ lºL$d “’u.
Ÿ dy¼s sp¡ d|rs®dp„ flu bp¡g¡ R>¡.
Ÿ N©lõ’“p¡ ‘Z drldp qL$^p¡ R>¡. L¡$d S>¡ s¡“p’u k„s“u k¡hp ’pe R>¡.
Ÿ k„s dludp L$p¡“p¡ L$u^p¡ R>¡. sp¡ Np¡‘pmp“„v$ õhpdu, b°ûp“„v$ 

õhpdu, dy¼sp“„v$ õhpdu... S>¡hp k„sp¡“p¡ L$üp¡ R>¡.
Ÿ dp¡V$p“¡ rhj¡ Æh Å¡X¡$ sp¡ Æh ‘pÓ S>ëv$u ’pe R>¡.
Ÿ d|rs®“y„ kyM sp¡ dp¡V$p kp’¡ Å¡X$pCA¡ sp¡ S> Aph¡ R>¡.
Ÿ Ap‘Zp Alp¡ cpÁe R>¡ S>¡ d|rs®dp„ fl¡gp dy¼sp¡dp„ Ap‘Z“¡ ârsrs 

Aphu.
Ÿ dlpdy¼s“¡ AphfZ c¡v$ep“u Nrs R>¡.
Ÿ kÐk„Ndp„ Sy>v$p Sy>v$p A„Nhpmp c¼sp¡ R>¡ s¡“¡ qv$ìe ÅZu k¡hp 

L$fhu.
Ÿ L$pfZ kÐk„Ndp„ dp¡V$p dy¼s“p drldp A“¡ op““y„ A„N R>¡.
Ÿ bp‘pîu“p bpNdp„ JQu [õ’rshpmp dy¼sp¡ R>¡.
Ÿ dy“uõhpduA¡ bp‘pîu“u âkßsp dpV¡$ kÐk„N“y„ ‘p¡jZ L$ey¯ R>¡.
Ÿ Ap õ’p“dp„ “pfpeZdpdp Myb Aphsp A“¡ gpc Ap‘sp.
Ÿ “pfpeZdpdp“¡ A„sfh©rÑ“y„ A„N R>spe R>Óu õ’p“¡ ‘p¡s¡ Ahíe 

Aphsp.
Ÿ dy¼sp¡A¡ Ap‘Z“¡ ‘p¡sp“p dpÞep A¡ Ap‘Zp Alp¡cpÁe R>¡.
Ÿ cNhp““p c¼s’u d“ b¡‘fhpC “ ’hp v$¡hy„.
Ÿ dy“uõhpdu“u Ad©shpZudp„ L$üy R>¡ S>¡ Ap‘Ï„ d“ cNhp““p 

c¼s’u “p¡My ’C “ Åe s¡“u kph^p“u fpMhu.

Ÿ Åv$hÆbp‘pA¡ Np¡thv$cpC“¡ Apiuhp®v$ Ap‘¡gp R>¡. S>¡’u 
k„õ’p“u kpfu fus¡ k¡hp L$f¡ R>¡.

Ÿ S>¡ kpfy L$pe® L$f¡ s¡“¡ kp’ Ap‘hp¡.
Ÿ A„sdp„ õhpduA¡ kcp“¡ âp’®“p L$fhp“y„ L$üy„ S>¡ b^p“¡ rhj¡ 

qv$ìecph fl¡.
îu bu.L¡$. Xy„$NfpZu (kcp k„Qpg“) :-

Ÿ b^p dy¼sp¡dp„ flu dlpfpS> bp¡g¡ R>¡.
Ÿ Ap rirbf“u rhi¡jsp S>¡dp„ k„sp¡“u dyM¡ op“-Ýep“-D‘pk“p“u 

hpsp¡“p¡ gpc dm¡ R>¡.
qv$ìehpZu : A.dy. îu Åv$hÆbp‘p :-

Ÿ cNhp““¡ rhj¡ v$pkcph¡ (â¡dcph¡) Å¡X$phhy„.
Ÿ v$¡l“p kNp kp’¡ S>¡hu râsu R>¡. s¡hu ApÐdp“p kNp L$p¡Z dlpfpS> 

A“¡ dy¼s“¡ rhj¡ Ap‘p¡‘y L$fhy„.
Ÿ Ap‘p¡‘y A¡V$g¡ l¡s L$fhy„.
Ÿ ‘p¡s¡ ‘p¡sp“y„ rhQpfhy„ S>¡ l„º iy„ L$fu füp¡ Ry>„.
Ÿ S>¡ Anf^pddp„ A“„sdy¼sp¡“¡ kyM Ap‘¡ R>¡ s¡ ‘p¡sp“u kpd’} 

Ry>‘phu d“yóe S>¡hp ’C Ap‘Z“¡ kyM Ap‘¡ R>¡.
Ÿ s¡hp cNhp““p A¡L$ fp¡ddp„ A“„sL$p¡V$u b°ûp„X$ füp R>¡.
Ÿ dlpfpS>¡ h“rhQfZ b^p“¡ dy¼s L$fhp dpV¡$ L$ey¯ R>¡.
qL$s®“ : îu S>iycpC W$½$f

Ÿ qL$“Mp‘“u X$Ngu ‘l¡fu f¡ klÅ“„v$ õhpdu.... d„Sy>L¡$ip“„v$ 
õhpdu

A.dy. kv¹$. îu rhðâL$piv$pkÆ õhpdu :-

Ÿ op“ A¡V$g¡ S>¡“¡ lqf d|rs®“y„ op“ R>¡ s¡.
Ÿ cNhp““p¡ S>¡hp¡ R>¡ s¡hp¡ drldp L$p¡C L$lu i¼ey„ “’u.
Ÿ hQ“pd©sdp„ drldp“p Öô$p„s DÝ^hÆ“¡ L$üp. S>¡ Np¡‘uAp¡“p 

QfZ“u fS>“u CÃR>p L$fu A“¡ L$üy„ S>¡ Ap NpdX$pdp„ fl¡“pfu 
cNhp““¡ ‘pdu NC dpV¡$ d“¡ h©n h¡gu“p¡ Ahspf Ap‘Å¡.

Ÿ dp¡V$p ‘yê$j“¡ S>¡hp R>¡ s¡hp “ Ap¡mM¡ s¡ Aop“ R>¡.
Ÿ rb“y lqf L©$‘p rdg¡ “lu k„sp.
Ÿ rb“y kÐk„N rhh¡L$ “ lp¡C.
Ÿ lqfL©$‘p rb“ kygc “ kp¡C.
Ÿ cNhp“¡ d“yóe“p kyM dpV¡$ Ap k©rô$“u L¡$hu ky„v$f fQ“p L$fu A¡ 

dp¡V$p¡ QdÐL$pf R>¡.
Ÿ ifuf dp¡n d¡mhhp dpV¡$ cNhp“¡ Ap‘¡gy„ R>¡.
Ÿ S>¡“¡ d|rs®“p¡ kpnpÐL$pf ’ep¡ lp¡e s¡“¡ L$p¡C“p v$p¡j v$¡Mpsp “’u.
Ÿ Ap k„õ’p k„âv$pe“p rkÝ^p„s kp’¡ Å¡X$pe¡g R>¡ Sy>v$u “’u.
Ÿ D‘id L$fsp ‘Z ApÐdr“›$p Ar^L$ R>¡. S>¡dp„ Apv$u ApQpe®îu 

Aep¡Ýepâkpv$Æ dlpfpS> Qpv$f Ap¡Y$u ‘|Å L$fsp lsp s¡dp„ 
thR>uA¡ X„$M dpep® R>sp„ ‘|Ådp„’u rhQgus ’ep “l]. s¡ âk„N“u 
hps L$fu.

Ÿ ApÐdr“›$p L$fsp cNhp““u AM„X$h©rÑ Ar^L$ L$lu.
Ÿ d|rs®“p¡ Ap“„v$ L¡$V$gp¡ dm¡ R>¡ s¡“p¡ “pdp-d¡m L$fhp¡.
Ÿ Ahfcph¡ cg¡ b^p¡ ìehlpf L$fuA¡ R>sp„e ‘Z ‘fcph kpdu 

×rô$ fpMhu.
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Ÿ ApS> ârsdpê$‘¡ kpnps dlpfpS> R>¡ s¡’u bp‘pîu L$l¡ Ap 
Anf^pd“u kcp R>¡.

Ÿ N.â. 40 hQ“pd©s“u hps L$fu. (Qpf âL$pf“u r“›$p)
Ÿ “h âL$pf¡ cNhp““u k¡hp-c[¼s L$fhu. ‘Z ‘qsh°sp“p cph¡ 

k¡hp L$fhu. cNhp“ kv$p kpL$pf R>¡, b°ûê$‘ ’ep ‘R>u ‘Z 
cNhp““u c[¼s L$fhu.

Ÿ ""ld sp¡ A¡L$ klÅ“„v$ klÅ“„v$ Nph¡...''
Ÿ cNhp““p¡ c¼s S>¡ r“ed’u ApX$p¡Aphmp¡ ’pe R>¡ Ðepf¡ L$g¡i“¡ 

‘pd¡ R>¡.
Ÿ A„sfdp„ V$pYy$ “ fl¡ “¡ ̂ Nu “ S>hpe s¡“p b¡ D‘pe -
 (1) cNhp““y„ cS>“ L$fhy„.
 (2) cNhp““¡ kh®L$sp® lsp® kdS>hp (S>¡ vy$:M Aph¡ s¡ 

cp¡Nhu g¡hy„.)
Ÿ ""v$pk“p vy$íd“ lqf L$v$u lp¡e “lu.''
Ÿ cNhp“ âNV$ R>¡. d|mudp„ R>N“cpC S>h¡fu ‘pk¡ sp¡X$p dp„Nu 

gu^p lsp„.
Ÿ kÐk„Ndp„ kÐk„N Ap¡mMhp¡, îuÆdlpfpS> S>¡hp buÅ L$p¡C “lu, 

S>¡hp ̂ pddp„ R>¡ s¡hp S> Al] v$i®“ v$¡ R>¡ A“¡ s¡d“p dy¼s ‘Z S>¡hp 
^pddp„ R>¡ s¡hp Alu v$i®“ v$¡ R>¡.

Ÿ bp‘pîu L$l¡ Ap‘Z¡ sp¡ dlpfpS>, dy¼s A“¡ ̂ pd Ap ÓZ“y„ L$pd.
Ÿ qL$s®“ : R>¡g R>p¡Npmp¡ f¡, duW$u dp¡fguhpmp¡... Npey„.
Ÿ k¡hp L$fsp d|rs® cygpe “lu A¡hp¡ ApN°l fpMhp¡.
Ÿ d|rs® rh“p buSy> L$p„C “S>fdp„ “ Aph¡ A¡hy„ L$fhy„.
Ÿ ks‘yê$j“p Å¡N’u blº kyMuep ’hpe R>¡.
Ÿ L$p¡C‘Z A^yfp‘Zp“p¡ (A‘|Z®‘Zp“p¡) k„L$ë‘ L$fhp¡ “lu.
Ÿ ""S>¡ kyM“¡ ch-b°ûp CÃR>¡... s¡f¡ ipdmuep¡Æ dyS>“¡ f¡ râR>¡... 

S>¡fpd b°ûQpfu...''
Ÿ Ap dy¼s“u ×rô$ S>¡“p ‘f ‘X¡$ R>¡ s¡“¡ îuÆdlpfpS>“u d|rs®dp„ gC 

Åe R>¡.
Ÿ S>¡ Adpfp ’C“¡ A“yh©rÑdp„ füp R>¡ s¡“¡ d|rs®dp„ gC S>hp s¡dp iy„ 

L$l¡hy„ ?
Ÿ v$i®“ L$fu d|rs®“p¡ ap¡V$p¡ ùv$edp„ ‘pX$u gp¡ ‘R>u ap¡V$p“u S>ê$f fl¡su 

“’u. (L$fp„Qu“p¡ âk„N)
Ÿ dp¡V$p“p¡ Å¡N A¡ dlpd„Ó R>¡.
Ÿ d|rs®“p s¡S>ê$‘ ’C d|rs® ̂ pfhu sp¡ v$p¡j dpÓ V$mu Åe “¡ A¡L$ d|rs® 

S> fl¡.
kcp k„Qpg“ : îu bu.L¡$. Xy„$NfpZu :-

Ÿ dp¡V$p dy¼s“u hpZu L$p¡C qv$hk “lu af¡.
Ÿ Äep„ Ap“„v$ “ lp¡e Ðep„ ApÝepÐd “ lp¡e.
Ÿ âÐen‘Z¡ dy¼sp¡ Ap‘Z“¡ A“ych hpZu“u hpsp¡ L$f¡ R>¡.
A.dy. îu “pfpeZdpdp“u qv$ìehpZu :-

Ÿ bp‘pîu cNhp““p k„L$ë‘’u dp“hdpÓ“p L$ëepZ dpV¡$ âNV$ 
’ep„.

Ÿ bp‘pîuA¡ bpm‘Zdp„ bpgQfuÓp¡ Üpfp b^u S> fdsp¡dp„ â’d 
Aphhp“y„ L$pfZ bspìey„ Ap‘Z¡ cNhp““¡ kp’¡ (c¡mp) fpMuA¡ 

sp¡ â’d S> AphuA¡.
Ÿ bp‘pîu îdÆhu“y„ L$pd L$fu D‘v$¡i Apàep¡ L$p¡C L$pd lgLy$ “’u.
Ÿ cNhp““u qv$ìehpZu A“ykpf Ap‘Ï„ qv$ìe Æh“ b“¡ s¡d“p 

‘f cpf dy¼ep¡.
Ÿ A“pqv$dy¼s“p¡ A’® ’pe - lº„ ‘l¡gp Apd lsp¡ “¡ ‘R>u Apd ’ep¡, 

s¡d “lu ‘Z lº„ sp¡ ‘yê$jp¡Ñdê$‘ S> Ry>„ s¡ qv$ìe[õ’rs“¡ ‘pdhp 
cNhp““u Apopê$‘ ’C cNhp““p õhê$‘ kp’¡ Å¡X$phhp’u S> 
A“pqv$dy¼s“u [õ’rs ’pe R>¡.

Ýep“ (dy“u õhpduL©$s dlphp¼e d„Ó) :-

Ÿ ""A“pqv$dy¼s Ald õhprd“pfpeZ v$pkp¡[õd ""dlphp¼e ‘f 
Ýep“.''

A.dy. dy“u õhpdu“u qv$ìehpZu :-

Ÿ Ap gp¡L$dp„’u r“hp®k“uL$ ’C CðfL$p¡V$u, b°ûL$p¡V$udp„ h©rÑ “ fl¡ “¡ 
cNhp““u d|rs®dp„ h©rÑ fl¡ s¡ A¡L$p„rsL$ ’ep¡.

Ÿ Äep„ ky^u d|rs® s¡Å¡de “ v$¡Mpe Ðep„ ky^u kp^“v$ip R>¡.
Ÿ Äepf¡ d|rs® s¡Å¡de v$¡Mpe Ðepf¡ rkÙ NZpe.
’pm : (W$pL$fiu bp‘p) :-

Ÿ ê$X$u fp„^u d¢ frkepÆ Mp„s¡ MuQX$u f¡... kp’¡ dp“ku ‘|Å L$fhpdp„ 
Aphu.

ÓuÅ¡ qv$hk - (khpf“y„ kÓ)

Ýep“

kv¹$. îu rhðâL$piv$pkÆ õhpdu :-

Ÿ N.d. 63dy„ hQ“pd©s h„Qpey„.
Ÿ ""A¡dp gMpìep R>¡ A¡hp dyØp, d|m Anf’u ‘yê$jp¡Ñd Sy>v$p.''
Ÿ dlpfpS> L$l¡ Qp¡Mu kdS>Z kyMv$pC R>¡.
Ÿ S>¡“p¡ Æh Arsi¡ bm “¡ ‘pçep¡ lp¡e s¡“u A„s:L$fZ“u h©rÑAp¡ A¡ 

S> Æh“u h©rÑ R>¡ ‘Z q¾$epA¡ L$fu s¡“p Qpf rhcpN R>¡.
Ÿ A„sL$fZ A“¡ Æhdp„ ÅZ‘Ï„ sp¡ Æh“y„ S> R>¡.
Ÿ S>¡“p¡ Æh Arsi¡ bm“¡ ‘pçep¡ lp¡e s¡“¡ c|„Xy$„ õhà“ ‘Z Aph¡ 

“l].
Ÿ kÑpê$‘ fl¡sp ’L$p Æh bm“¡ ‘pd¡.
Ÿ S>¡“¡ cNhp“ A“¡ k„s“u k¡hp“¡ rhj¡ Arsi¡ îÝ^p lp¡e A“¡ 

“h^p c[¼sA¡ ey¼s lp¡e s¡“p¡ Æh Arsi¡ bm“¡ ‘pd¡ R>¡.
Ÿ kp„¿e s¡ iy„? ApÐdp c¡m¡ fl¡hy„ ‘Z C[ÞÖep¡ A„sL$fZ’u Sy>v$p 

fl¡hy s¡. d|rs®dp„ Å¡X$pC S>hy„ s¡ ep¡N.
Ÿ C[ÞÖep¡, A„s:L$fZ“¡ cNhp““u k¡hpdp„ Å¡X$u v$¡hp.
Ÿ dp¡V$pdp„ dp¡Vy$„ s‘ A“¡ ÐepN iy„ - C[ÞÖep¡, A„sfZ“¡ d“Ndsy„ 

Ap‘hy„ “lu A“¡ cNhp““p¡ k„b„^ Nd¡ s¡d L$fu“¡ L$fphhp¡.
Ÿ l¡ Æh spf¡ kyMu ’hy lp¡e sp¡ ""L$f âcy„ k„Op’¡ ÖY$ râsX$u f¡...''
Ÿ k¡hp L$p¡C dp“¡-hMpZ¡ sp¡ “lu ‘Z dludp’u L$fhu.
Ÿ cNhp““p ×Y$ c¼s s¡ sp¡ L¡$hm b°û“u d|rs® R>¡. s¡“¡ rhj¡ 

d“yóecph ¼epf¡e gphhp¡ “l].
Ÿ A„sL$pm¡ cNhp“ A“¡ k„s“p v$i®“ ’pe R>¡ Ðepf¡ v$¡l“u rhõd©rs 

’C Åe R>¡ A“¡ dpMZdp„’u dyhpmp¡ L$pY$uA¡ s¡V$gpdp„ Æh“u Nrs 
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’pe R>¡ A“¡ S>Ns“p Æh“¡ edv|$sp¡ Æh“¡ v$¡ldp„’u Sy>v$p¡ ‘pX¡$ R>¡ 
A“¡ lpe-hp¡e L$fsp¡ Åe R>¡ dpV¡$ Apifp¡ Ars dlÒh“p¡ R>¡.

Ÿ S>¡“¡ cNhp“ A“¡ c¼s kp’¡ Ap„V$u ‘X$u Åe s¡ Ad“¡ Ndsp¡ 
“’u.

Ÿ ‘„Qdlp‘p‘ L$f“pfp“p¡ Ry>V$L$p¡ ’pe ‘Z c¼s“p Öp¡l L$f“pfp“p¡ 
R|>V$L$p¡ ’sp¡ “’u.

Ÿ S>¡“¡ ‘p¡sp“p¡ Æh brmep¡ L$fhp¡ lp¡e s¡“¡ d“-L$d®-hQ“¡ cNhp“ 
A“¡ cNhp““p c¼s“¡ k¡hhp.

kv¹$. ð¡sh¥Ly„$W$v$pkÆ õhpdu :-

Ÿ NY$X$p â’d“y„ 70dy„ hQ“pd©s hp„Ãey„.
Ÿ cNhp““p iåv$p¡ Æhdp„ ‘X¡$ Ðepf¡ rhje“u r“h©rÑ ’pe R>¡.
Ÿ dp¡V$p dy¼s“u hpZu ‘Z Æh“¡ V$pY$L$ Ap‘¡ R>¡.
Ÿ dlpfpS>“¡ dm¡gp“p¡ kdpNd L$f¡ sp¡ A„s:L$fZ V$pYy$ ’pe.
Ÿ k„sp¡A¡ fÅ¡NyZ “ fpMhp¡.
Ÿ cNhp““p c¼sp¡A¡ kÐk„N“p¡ ep¡N kv$p fpMhp¡.
Ÿ dp¡V$pdy¼s ¼epf¡e fuÝ^u-kuÝ^u N°lZ L$fsp “’u.
Ÿ kv¹$. r“Ny®Zv$pkÆ L$ÃR>dp„ Aph¡ Ðepf¡ kpL$f“p NpX$p cfpC Åe 

‘Z s¡ N°lZ “ L$fsp ‘Z L$p¡W$pfdp„ Ap‘u v$¡sp.
Ÿ AS>d¡fp ‘fuhpf¡ bp‘p“¡ 10,000 ê$r‘ep Apàep Ðepf¡ 

bp‘pîuA¡ 200 ê$r‘ep fp¿ep buÅ ‘pR>p Apàep.
Ÿ L$p“d v$¡idp„ k„sp¡“¡ NpdX¡$ kÐk„N L$fphhp dp¡L$gsp Ðepf¡ k„sp¡ 

Tp¡mu dpNu Aph¡g gp¡V$“u bpV$u b“phu dlpfpS>¡ S>du A“¡ gp¡V$ 
Ap‘“pf“y„ fp„L$‘Ï„ dV$pX$éy„.

Ÿ Adv$phpv$ “f“pfpeZv$¡h“u ârs›$p bpv$ b°pûZp¡“u Qp¡fpiu 
L$fhp Ap“„v$p“„v$ õhpdu“¡ L$üy„, L$p¡W$pfdp„ L¡$V$gp ê$r‘ep R>¡. õhpdu 
L$l¡, S>¡ lsp s¡ h‘fpC Nep R>¡ õhpduA¡ ̂ “pY$e gpgv$pkNp¡fp“¡ 
bp¡gphu 2000 ê$r‘ep (DR>u“p) dp„Nu Myb dp¡V$u Qp¡fpku L$fu. 
‘R>u dlpfpS>“¡ S>¡ c¡V$ Aphu s¡dp„’u gpgv$pkNp¡fp“¡ 2000 
A“¡ A¡L$ c|v$¡h“¡ ApW$ Ap“u Ap‘u. NZ¡i ^p¡mL$p“u fpÎedp„ 
Nep. S>¡ A¡d kyQh¡ R>¡ L¡$ kÐk„N“u âh©rÑ L$fhu ‘Z cNhp““¡ 
c|gu“¡ “ L$fhu A¡hu dlpfpS>“u A“¡ dp¡V$p“u fyrQ R>¡.

qv$ìehpZu - A.dy. Åv$hÆbp‘p :-

Ÿ ApS> dlpfpS> ârsdpê$‘¡ v$i®“ v$¡ R>¡. sp¡ qv$ìecph fpMhp¡.
Ÿ dlpfpS>“¡ dp¡V$p qv$ìe R>¡.
Ÿ v$¡l“p cphp¡ dpf¡ “’u, Aphu kdS>Z ’pe Ðepf¡ v$¡l dy¼ep¡ 

NZpe.
Ÿ gpM S>Þd¡ ‘Z qv$ìecph“u ÖY$sp rh“p v$¡lcph V$msp¡ “’u A“¡ 

kyrMep ’hpsy„ “’u.
Ÿ kyM dlpfpS> ‘pk¡ S> R>¡.
Ÿ k„sp¡j fpM¡ s¡ kyrMep.
Ÿ kdS>Z kpQu ’pe Ðepf¡ b^p L$rS>ep dV$u Åe.
Ÿ lº„ A“¡ dpfy„ S> L$rS>ep L$fph¡ R>¡.
Ÿ Ap S>Ns sp¡ R>¡ S> “lu, lº„ dlpfpS> c¡mp¡ S> Ry>„ Aphu kdS>Z ÖY$ 

L$fhu.
Ÿ dlpfpS> ¼ep„ “’u? b^¡ R>¡? A¡L$ A¡L$ fS>“p L$p¡V$p“L$p¡V$u L$V$L$p 

L$fuA¡ sp¡ ‘Z s¡dp„ dlpfpS> R>¡.
Ÿ hs®“ hMZpe R>¡, hpsy “ hMZpe.
Ÿ drldp“u Ap¡’¡ Apop gp¡‘ “ L$fhu.
A.dy. îu kp¡dQ„v$bp‘p“u qv$ìehpZu :-

Ÿ îuÆdlpfpS> vy$:Muep“p vy$:M cp„Nu kyMuep L$f“pfp R>¡.
Ÿ îuÆdlpfpS>“p¡ drldp L$l¡hp L$p¡C kd’® “’u.
Ÿ d|rs® ApL$pf¡ h©rÑ L$fhu.
Ÿ Æh buÅ v$pMX$p OZp L$f¡ R>¡ ‘Z d|rs® ‘L$X$sp¡ “’u.
A.dy. îu fhÆcpC (L¡$fp) :-

Ÿ Ap dy“u õhpdu“p kcpd„X$‘dp„ b¡khp dþey„ R>¡.
Ÿ Ap kcpd„X$‘ b“pìep¡ Ðepf¡ dpfu lpS>fu lsu. lº„ 14 hj®“p¡ 

lsp¡.
Ÿ dy“u õhpduA¡ Apiuhp®v$ Apàep. lº„ Ap kcpd„X$‘ ‘|Z® ’pe ‘R>u 

^pddp„ S>Ci. ‘R>u L$’p ‘|Z® L$fphu 12 hpN¡ ‘p¡sp“p ê$ddp„ 
^pddp„ Nep„. s¡“u b^¡ ÅZ L$fu. Ðepf¡ buÅ qv$hk¡ L$pgy‘yf 
d„qv$f’u bk gC 40 k„sp¡ v$i®“¡ Apìep.

Ÿ dy“u õhpdu hQ“rkÝ^ k„s lsp.
Ÿ dy“u õhpdu“p lp’“y„ ‘pZu / S>dZhpf S>çep R>¡ s¡“p¡ ‘phf 

Adpfpdp„ R>¡. s¡’u Adpfp¡ Æh Al]ep fl¡ R>¡.
Ÿ Ap Anf^pd“u kcp R>¡, L©$‘p L$fu b¡kpX$u v$u^p R>¡.
A.dy. kv¹$. ip”u îu rhðâL$piv$pkÆ õhpdu :-

Ÿ dy“u õhpduA¡ Ap õ’p““¡ kdr‘®s cph’u S>s“ L$ey¯ R>¡.
Ÿ Adv$phpv$, d|mu, cyS>“p k„sp¡ A¡L$buÅ k„sp¡“p¡ drldp L$l¡sp.
Ÿ Ap‘Zu ‘Z afS> R>¡ L¡$ ÐepNu-N©lõ’ c¼sp¡“¡ epv$ L$fhp.
Ÿ S>¡“¡ cNhp“ rkhpe buSy> ìlpgy “’u s¡“¡ D‘khp“u CÃR>p fl¡su 

“’u.
Ÿ d|rs®“p k„N-âk„N’u r“Ny®Z ’hpe R>¡.
Ÿ cNhp““u kp’¡ AM„X$ kb„^ (rinp‘Óu-56) fpMhp¡ 

W$pL$p¡fÆ“¡ S>m-‘Ó-‘yó‘-am ̂ fphhp.
Ÿ dpdp L$l¡ R>¡, q¾$ep L$fsp ‘l¡gp A¡L$ k¡L$ÞX$ d|rs®“¡ k„cpfhu.
Ÿ hX$spg kd¥epdp„ k¡hp L$fu fOyhufÆ dlpfpS> A“¡ Np¡‘pmp“„v$ 

õhpdu“p¡ fpÆ‘p¡ d¡mh“pf V$]bu“p hufp kpMX$“u hps L$fu.
Ÿ kpQp kyfpf¡ S>¡“p h¡fu Oph hMpZ¡ b°ûp“„v$ L$l¡ f¡ A¡hp lqfS>“ 

Ad“¡ cph¡.
Ÿ S>¡ d|rs®“p âsp‘’u r“Ny®Z “½$u ’hpe s¡ d|rs® dyMp¡“dyM ’C dpV¡$ 

’ep fp¡L$X$p L$ëepZ.
Ÿ N.â. 24 V$uL$pdp„ âL©$rs ‘yê$j’u ‘f“y op“ L¡$d kdS>hy„ A“¡ L¡$d 

ÅZhy„ Ðepf¡ bp‘pîu L$l¡ îuÆdlpfpS> ÆhL$p¡V$u... b^p’u ‘f 
L$sp®-r“g£‘-Ak„Nu-r“rh®L$pf “¡ b^p’u Sy>v$p ÅZ¡ “¡ ‘p¡sp“p 
^pd“p dy¼sp¡“¡ kyMv$pÑp ÅZ¡ “¡ dlpfpS>“¡ kh® kyM d|rs® ÅZ¡ 
s¡“¡ op“ L$l¡hpe.

Ÿ cNhp““u d|rs® rkhpe buS>¡ L$ep„e kyM “’u.
 ""kyM kpNf lqfhf k„N¡ kyM dpZÅ¡,
   ArsOZu dl¡f L$fu R>¡ îu dlpfpS> Å¡...
   ‘yê$jp¡Ñd kp’¡ ‘yfZ kN‘Z L$ey¯,
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   Ap‘Z syëe “lu buSy> L$p¡C ApS> Å¡...''
Ÿ cNhp“ L$p¡C“¡ vy$:M Ap‘sp “’u ‘Z vy$:M Apop gp¡‘’u Apìey„ 

R>¡.
Ÿ d|rs®dp„ r“d‚ fl¡hpe s¡“¡ [õ’rs ÅZhu.
Ÿ [õ’rs L$fhu lp¡e sp¡ ‘yê$j âeÐ“ L$fhp¡ S> ‘X¡$.
Ÿ kh® q¾$ep“p L$sp® ’L$p cNhp““¡ AL$sp® ÅZhp.
Ÿ S>X$“¡ Q¥sÞe L$fu v$¡ s¡ AÞe’pL$sp®‘Ï„ R>¡.
 ×ô$p„s : hX$spg d„qv$fdp„ kgpV$ S>¡ ‘Õ’f“u d|rs®Ap¡ 
dlpfpS>¡ “¡sf“u kp¡V$uAp¡ AX$pX$u“¡ d|rs®Ap¡ “pQhp gpNu “¡ hpÆ„Óp¡ 
hNpX$hp gpNu.
Ÿ d¡D“p cyMZ cphkpf“p„ Of¡ S>Þd¡g ê„$Y$ dyY$ bpmL$“¡ A„NspZu 

kfMp¡ L$ep£.
Ÿ d“yóe S>¡hp S>Zpsp cNhp“ qv$ìe R>¡.
Ÿ ApS>¡ vy$g®c A¡hp dlpfpS> kygc ’ep.
Ÿ NY$X$p â’d - 15dp„ L$üp¡ s¡hp¡ drldp fl¡ sp¡ “hu “hu îÝ^p 

fl¡.
Ÿ gp¡ep 9dp„ ̂ d®, op“, h¥fpÁe, c[¼s“p am“u hps L$fu. op“ L¡$hy 

sp¡ îuÆdlpfpS>“¡ kh®Ó ìep‘L$, r“rh®L$pfu ÅZhp. ‘p¡sp“p 
ApÐdp“¡ îuÆdlpfpS>“p s¡S>ê$‘ ÅZhy„ s¡ op““y„ õhê$‘ ÅZhy„.

Ÿ lº„ kp^“’u A“pqv$dy¼s ’ep¡ “’u. ‘Z L©$‘p’u d“¡ A“pqv$dy¼s 
b“phu v$u^p¡ R>¡. A¡ op““y„ õhê$‘ R>¡.

Ÿ d|rs®“p kyMdp„ r“d‚ fl¡hy„ s¡ op““y„ am R>¡.
Ÿ îuÆ dlpfpS>“u d|rs®dp„ flu d|rs®“y„ kyM g¡hy„ s¡ A“pqv$dy¼s“y„ 

Ýep“ ([õ’rs) R>¡.
Ÿ N.d. 49 - ârsdp õhpdu R>¡. k„s k¡hL$ R>¡. ârsdp’u k„s 

Ar^L$ “’u. k„s op“ kdS>hp dpV¡$ R>¡.
Ÿ kcpdp„ dp¡V$p k„s“¡ cp¢W$p “ ‘pX$hp.
Ÿ îuÆdlpfpS> dy¼s“p õhpdu R>¡ “¡ dy¼s v$pk R>¡. dpV¡$ dy¼s“y„ 

Ýep“ ’pe “l]. A¡ dy¼s“¡ âÐen cNhp“ L$l¡hpe “l] 
îuÆdlpfpS> rkhpe L$p¡C“y„ Ýep“ L$fhy„ “l].

Ÿ Ap hQ“pd©s flõep’® N°„’“p¡ õ‘i®, v$i®“, îhZ L$fi¡ s¡ L©$‘p“p¡ 
‘pÓ ’i¡.

Ÿ Adpfp c¼sp¡A¡ Adpfp s¡S> kp’¡ A¡L$sp L$fu (s¡ ê$‘ ’C) Adpfu 
D‘pk“p L$fhu.

Ÿ ""fV¡$ b°û ’C ‘fb°û“¡ f¡.'' b°ûp“„v$ õhpdu.
Ÿ âNV$ ‘yê$jp¡Ñd“¡ S>¡ S>¡ dm¡, s¡“p¡ drldp ch-b°ûpv$uL$ NpeÅ¡, 

kyMkpNf lqfhf k„N¡ kyM ÅZÅ¡.
Ÿ kpQp â¡du c¼s cNhp““u L$’pd©s Ar^L$ “¡ Aqv$L$ ‘u^p L$f¡ 

L$v$u s¡“p¡ (L$’p“p¡) Acph “’u.
Ÿ v$l] dlpfpS>“p ’pmdp„ Ahíe dyL$hy„, W$pL$fiubp‘p Ahíe 

’pmdp„ v$lu dyL¡$ R>¡.
Ÿ lj®v$ cNs (kfk‘yf) lqfÆh“ õhpdu“u k¡hp L$fsp s¡’u 

dpkubp s’p “pfpeZdpdp Ahíe L$p¡C kpfu hõsy cNs“¡ 
cph’u dp¡L$gphsp.

bu.L¡$. Xy„$NfpZu :-

Ÿ c¼stQspdZudp„ cNhp““p Npdp¡ Npd“p c¼sp¡“p “pd g¿ep 
s¡ L$p¡C kp„cm¡ sp¡ ip„rs ip„rs ’pe L¡$d S>¡ îuÆdlpfpS>¡ s¡d“p 
“pd âdprZs L$ep® R>¡.

Ÿ L$p¡C‘Z f¡afÞk hNf“u hps “ L$fhu.
Ÿ Adyëe dy¼sp¡“p¡ hpfkp¡ S>“ S>“ ky^u ‘lp¡QpX$hp“u S>hpbv$pfu 

Ap‘Zu R>¡.
A.dy. îu “pfpeZdpdp“u qv$ìe Ad©shpZu :-

Ÿ dlpfpS>“p õhê$‘dp„ fkbk Å¡X$pC Åe s¡ A“pqv$dy¼s.
Ÿ bp‘pîuA¡ Ap [õ’rs“p Ar^L$pfu A“¡L$“¡ b“phu v$u^p„.
Ÿ A“yk„^p““p¡ A’® cNhp““¡ A„sfepdu ÅZhp.
Ÿ lº„ S>¡ q¾$ep L$fy„ s¡ cNhp““¡ Ndi¡ L¡$ L¡$d? s¡“y„ A“yk„^p“ fpMhy„.
Ÿ Aphp âk„N¡ b^y dp“ dyL$u “¡ Ap‘Z“¡ JQy„ Apk“ L¡$ “uQy„ Apk“ 

dm¡ R>sp„e dlpfpS>¡ d|rs®dp„ fp¿ep R>¡.
Ÿ k[ÃQv$p“„v$ õhpdu ‘h®scpC“p “rmep“y„ Ýep“ L$fhp Nep s¡ hps 

L$fu.
A.dy. kv¹$. îu L¡$ihrâev$pkÆ õhpdu :-

Ÿ cNhp““¡ kpL$pf “¡ L$sp® “ ÅZ¡ s¡ cNhp““p¡ Öp¡lu R>¡.
Ÿ Ap„ÐersL$ âgedp„ ‘Z cNhp“ - c¼s (dy¼s) kv$pe fl¡ R>¡.
Ÿ Aphp c¼s AQ} dpN£ cNhp““p ̂ pd“¡ ‘pd¡ R>¡.
’pm :-

Ÿ ‘uÑp„bf bp‘pA¡ S>dp¡ ’pm Æh“ S>hy„ hpfu... ’pm kp’¡ 
dp“ku‘|Å L$fphu.

ÓuÅ¡ qv$hk - (b‘p¡f ‘R>u“y„ kÓ)

Ÿ ""õhprd“pfpeZ'' dlpd„Ó“u ̂ y“
kv¹$. ð¡sh¥Ly„$W$v$pkÆ õhpdu :-

Ÿ N.â. 71 hQ“pd©s h„Qpey„. kp¡dgpMpQf¡ âñ  ‘yR>ep¡ - 
cNhp“ L$ep A‘fp^“¡ dpa L$fsp “’u? DÑf : cNhp““p 
c¼s“p Öp¡lê$‘u A‘fp^“¡ ¼epf¡ dpa L$fsp “’u.

Ÿ cNhp““p ApL$pf“y„ M„X$“ L$fhy„ A¡ dp¡V$p¡ A‘fp^ R>¡. A„bfui 
fpÅ“p ×ô$p„s¡ hps L$fu.

Ÿ dlpfpS> A“¡ dp¡V$p“p¡ k„L$ë‘ A¡hp¡ R>¡ S>¡ A‘fp^ L$f¡ s¡“y„ ‘Z lus 
CÃR>¡ R>¡.

Ÿ dp¡V$p“y„ d“ dp¡Vy$„ lp¡e R>¡. kd’® lp¡hp R>sp v$epmy R>¡.
Ÿ dlpfpS> A“¡ dp¡V$p“y„ A¡L$ S> L$pd. ‘pÓ-Ly$‘pÓ Å¡ep hNf d|rs®dp„ 

dyL$u v$¡.
Ÿ dp¡V$p“p hQ“dp„ rhðpk fpMhp¡. S>¡d v$pv$pMpQf¡ fp¿ep¡.
Ÿ Æhdp„’u lp ‘X¡$ sp¡ v$pv$pMpQf“u S>¡d OX$pdp„ L$p¡Xy„$ “pM¡. 

dlpfpS>“¡ L$l¡ sd¡ L$lp¡ R>p¡ sp¡ Åe S>. ‘Z d“¡ “pMsp AphX$sy„ 
“’u A¡d L$üy„.

Ÿ Ak„¿e Æhp¡ A“„s S>Þdp¡’u cV$L¡$ R>¡. s¡dp„ S>¡“p ‘f cNhp“ 
A“¡ dp¡V$p“u ×rô$ ‘X¡$ R>¡ s¡“p¡ Ap„ÐersL$ dp¡n ’pe R>¡.

kv¹$. îu rhðâL$piv$pkÆ õhpdu :-

Ÿ N.â. 7 Äep„ Äep„ AÝepÐdhpsp® Aph¡ R>¡ s¡ Adpfp dy¼s rkhpe 
L$p¡C“¡ kdÅsu “’u.
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Ÿ kp^“’u [õ’rs ’su “’u. [õ’rs L©$‘p’u ’pe R>¡.
Ÿ N.â. - 64 hp„Ãey„.
Ÿ N.â. - 21 Anf“p b¡ õhê$‘“p¡ Mygpkp¡ L$f¡g R>¡.
Ÿ d|rs®dp“ lp¡e s¡ kd’® lp¡e.
Ÿ S>¡ cNhp““¡ r“fpL$pf ÅZu D‘pk“p L$f¡ s¡ b°ûkyjyrádp„ gu“ 

’C Åe R>¡.
Ÿ N.â. 64dp„ îuÆdlpfpS>“u d|rs®“p âL$pi“¡ ApÐdp L$l¡g R>¡. 

b°û L$l¡g R>¡.
Ÿ S>¡ d|rs®“y s¡S> lp¡e s¡ d|rs® ApNm Akd’® lp¡e ‘Z s¡’u Ap¡fp 

ApNm kd’® R>¡. s¡S>“¡ ×ô$p L$l¡g R>¡. Anf“¡ ×óe L$l¡g R>¡.
Ÿ d|m Anf“¡ s¡S> Üpf¡ îuÆdlpfpS>“p v$i®“ ’pe R>¡.
Ÿ A“pqv$dy¼sp¡ îu õhprd“pfpeZ cNhp“dp„ fkbk flu kyM 

cp¡Nh¡ R>¡.
Ÿ bp‘pîu L$l¡ Ap hps Ad¡ “S>f¡ Å¡C S>¡d R>¡ s¡d e’p’® L$luA¡ 

R>uA¡.
Ÿ Sy>“pNY$“p îu L©$óZh‰cpQpe£ hQ“pd©s ‘f V$uL$p gMhp“y„ dp„X$u 

hpmsp L$üy„ S>¡ bp‘pîuA¡ L$f¡g V$uL$p’u kpfu V$uL$p L$p¡C L$fu iL¡$ 
“rl.

Ÿ S>¡“¡ Adpfp ’L$u [õ’rs ’C lp¡e s¡ ’L$u S> Ap hps kdÅe R>¡.
Ÿ iyóL$h¡v$p„su sp¡ “pfL$u ’pe R>¡. S>¡ ‘©Õhu ‘f ’e¡g cNhp““p 

Ahspf“¡ h„v$“, ‘yS>“, k¡hp L$fsp “’u A“¡ rhr^-r“j¡^ ‘pmsp 
“’u s¡ iyóL$h¡v$p„su ÅZhp.

Ÿ S>¡ hQ“ dp¡V$p bp¡g¡ s¡“¡ k„ie flus Tug¡ sp¡ sfs S> L$pd ’pe.
Ÿ cNhp“ A“¡ dp¡V$p“p hQ““¡ rhðpk’u dp“hp.
 Nyê$Æ“p hQ“ rhQpfu Df ̂ pfÅ¡ f¡
 dy¼sp“„v$ L$l¡ R>¡ A¡hu fus¡ hs®sp f¡
 s¡“¡ Df hpk L$f¡ cNhp“ f¡...
Ÿ Æh“p õhcph QV$Zp R>¡ s¡ cdu Åe R>¡ dpV¡$ Adpf¡ L$p¡C“¡ 

cdphhp “’u “¡ d|rs®dp„ fpMhp R>¡. cg¡ Adpfp v$p„s ‘X$u Nep 
‘Z Adpf¡ L$p¡C Æh“¡ ‘X$hp v$¡hp “’u A¡d bp‘pîu L$l¡ R>¡.

kcp k„QpgL$ îu bu.L¡$. Xy„$NfpZu :-

Ÿ S>¡“¡ Ap„Ðe„rsL$ L$ëepZ CÃR>hy„ lp¡e s¡“¡ A¡L$hpf bp‘pîu“u S>ê$f 
‘X$i¡. s¡ iy„ ? sp¡ hQ“pd©s flõep’® kdS>i¡ Ðepf¡ kpQu hps 
kdÅi¡.

A.dy. îu L$ëepZcpC :-

Ÿ vy$r“epdp„ A¡L$ eyr“hk}V$u A¡hu R>¡. S>¡ âñ“p DÑf Ap‘hp’u “lu 
‘Z âñ “hp L¡$hp A“¡ L¡$V$gp Dcp L$f¡ R>¡. s¡“p’u V¡$g¡ÞV$ “½$u L$f¡ 
R>¡.

Ÿ kv¹$. CðfQfZv$pkÆA¡ hQ“pd©sdp„’u âñ Dcp L$fu flõep’® 
b“phu i„L$p frls Ap‘Z“¡ L$ep® R>¡.

Ÿ N.â. 64
 ""eõe Anf ifuf„''
 ""eõe ApÐdp ifuf„''    A¡ î©rsdp„ L$üy„ R>¡.
 ""eõe ‘©Õhu ifuf„''     A¡d ‘Z î©rsdp„ L$üy„ R>¡.
Ÿ Anf A“¡ ApÐdp (b°û)A¡ cNhp““y„ ifuf R>¡. A¡d Ap 

hQ“pd©sdp„ L$üy„.
Ÿ b°û (ApÐdp-s¡S>) s¡“p¡ dlpfpS> kp’¡ kb„^ R>¡. s¡ õhpdu 

k¡hL$cph“p¡ “’u. L$pe®-L$pfZ“p¡ R>¡. s¡dp„ dlpfpS> ìe[¼sf¡L$ 
füp R>¡.

Ÿ âñ - dlpfpS> “¡ Anf hÃQ¡“p¡ kb„^ L¡$hp¡ R>¡?
Ÿ S>hpb - d|m Anfdp„ dlpfpS> A„sfepdu ‘Z¡ füp R>¡. ìersf¡L$ 

“rl. dy¼s“¡ rhj¡ cNhp“ ìersf¡L$ füp R>¡. A“¡ A“pqv$“¡ rhj¡ 
sp¡ AÞhe “ L$l¡hpe A“¡ ìersf¡L$ ‘Z “ L$l¡hpe - bp‘pîu.

Ÿ bp‘pîuA¡ Ap Qp¡MhV$ L$fu R>¡ Ap hps kh£“¡ kdS>hu ‘X$i¡.
Ÿ A„sfepdu“u ìep¿ep iy„ ? b°ûk|Ó cpóe dy¼sp“„v$ õhpdu L©$s 

s¡dp„ ìep¿ep L$fu R>¡. ""S>¡dp„ fl¡ R>sp s¡ ÅZ¡ “lu s¡ 
A„sfepdu.''

Ÿ Æhdp„ A„sfepdu‘Z¡ füp R>¡ ‘Z Æh ÅZsp¡ “’u s¡dS> 
A„sfepdu‘Z¡ Anfdp„ füp R>¡ R>sp Anf ÅZsp “’u. Å¡ ÅZ¡ 
sp¡ A„sfepdu füp L$l¡hpe “lu.

Ÿ dy¼spdp„ A„sfepdu‘Z¡ “’u füp, ‘Z kpnps füp R>¡ s¡ kdS>sp 
hpf gpN¡ R>¡.

Ÿ S>ep„ ky^u A„sfepdu‘Ï„ R>¡. Ðep„ ky^u L$sp®‘Ï„ Ap‘Ï„ R>¡ “¡ Äepf¡ 
A„sfepdu‘Ï„ Åe Ðepf¡ cNhp““y„ L$sp®‘Ï„ Aph¡“¡ s¡“¡ ìersf¡L$ 
(kpnps) L$l¡hpe.

Ÿ Ciphpõe D‘r“jv$ ïgp¡L$ : 9, 10, 11, 12, 13, 14“u 
hps (1) S>¡ ArhÛp“¡ D‘pk¡ R>¡ s¡ Op¡f A„^L$pfdp„ ‘X¡$ R>¡! (2) S>¡ 
rhÛpdp„ fs¹ R>¡ s¡ s¡“p’u ‘Z Op¡f A„OL$pfdp„ ‘X¡$ R>¡! (3) S>¡ 
rh“pi“¡ D‘pk¡ R>¡ s¡ Op¡f A„^L$pfdp„ ‘X¡$ R>¡! (4) S>¡ rhL$pkdp„ fs¹ 
R>¡ s¡ s¡“p’u ‘Z Op¡f A„^L$pfdp„ ‘X¡$ R>¡! (5) ‘fdsÒh, rhÛp 
A“¡ ArhÛp - rhL$pk A“¡ rh“pi ’u Sy>vy$„ R>¡. A¡hy„ Ad¡ ̂ uf ‘yê$j 
‘pk¡’u ÅÎey„ R>¡. (6) S>¡ ‘fdsÒh“¡ ÅZ¡ R>¡ s¡ Ad©s“¡ ‘pd¡ R>¡ 
A¡hy„ Ciphpõe D‘“uiv$ L$l¡ R>¡.

Ÿ d|rs® hNf“u rhÛp A¡ ArhÛp S> R>¡. d|rs® Aphu sp¡ 

b^y Apìey„ - bp‘pîu.

kcp k„QpgL$ : A.dy. îu bu.L¡$. Xy„$NfpZu :-

Ÿ A¡L$ d|rs® Aphu sp¡ l¥ep¡ (A¡L$ hp¼edp„ S>hpb)
Ÿ AbÆbp‘pîu“y„ Ap op“ R>¡ s¡ kÐe R>¡.
Ÿ dp¡V$p“p hQ“p¡“p¡ k„ie “ L$fhp¡.
A.dy. X$pµ. AprijcpC :-

Ÿ dp¡V$p qv$ìeê$‘¡ Ap‘Zu kp’¡ flu Ap‘Zp A„sfdp„ ‘fuhs®“ L$fphu 
füp R>¡.

Ÿ kdN° ApÝepÐd“p¡ ”p¡s îuÆdlpfpS> S> R>¡.
Ÿ Äep„’u âNV$éy„ Ðep„S> ‘lp¡Qhp“y„ R>¡.
Ÿ Æh“y„ kS>®“ CÃR>p-Ap„L$p„np¡“p cpNê$‘¡ S>Þd-dfZê$‘u Q¾$ “¡ 

op“  ‘ufku Nep s¡ S> op““¡ kfm L$fhp bp‘pîu ‘^pfu s¡“p ‘f 
õ‘ô$sp L$fu A“¡ “pfpeZdpdp s¡ S> op““¡ ’p¡X$p iåv$p¡dp„ ‘Q¡ s¡hy„ 
h¥opr“L$ ‘qfn¡‘dp„ Apàey„.

Ÿ Æh ‘ufk“pfp“p op““¡ ‘p¡sp“y„ op“ ÅZu Al„L$pf Ecp¡ L$f¡ R>¡.
Ÿ Al„L$pf A^p¡Nrs sfa gC Åe R>¡.
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Ÿ iåv$“p¡ A„s “’u... A„sf sfa ""A“pqv$dy¼s Ald 
õhprd“pfpeZ v$pkp¡[õd'' sfa“u Nrs ’hu Å¡CA¡.

Ÿ kpdpÞe dpZk¡ ¼ep„L$ S>hp“y„ ’pe sp¡ ifuf kdS>¡ R>¡ sp¡ Ap‘Z¡ 
¼ep„ S>hp“y„ R>¡. s¡“p¡ rhQpf L$fhp¡ s¡“p dpV¡$“u Ap S>Áep (õ’p“) 
R>¡.

Ÿ Ap‘Z¡ ê$r‘ep hp‘fhp dpV¡$ “’u Apìep. Ap‘Z¡ A„sf“¡ õhÃR> 
L$fhp dpV¡$ Apìep R>uA¡.

Ÿ Ýep“ A¡V$g¡ ApMp¡ b„^ L$fhu s¡ “lu ‘Z h©rÑ“u qv$ip A„v$f sfa 
hpmhu L$l¡sp Q¡s“p sfa ArcdyM‘Ï„ d““p k„L$ë‘ -rhL$ë‘’u 
‘f ’hy„.

Ÿ ip„s ’e¡gy„ d“ A¡ d|m õhê$‘dp„ DÅk L$fph¡ R>¡.
Ÿ s¡ DÅkdp„ d|rs®“¡ ^pfhp’u Ap‘Ï„ ‘fuhs®“ ’pe Ðepf‘R>u Ap 

dlphp¼e hZpC Åe Ap kfm R>¡.
Ÿ Æh ‘p¡sp“p fõsp dpV¡$ rhÝ“ L$f¡ R>¡.
Ÿ Äep„ ky^u Al„d R>¡ Ðep„ ky^u rhÝ“p¡ R>¡.
Ÿ op““u Ðep„ ky^u S>ê$f R>¡. Äep„ ky^u k„ie v|$f “ ’pe.
Ÿ Ap‘Zu Ap¡mMpZ Ap‘Zu ‘pk¡ op“ R>¡ s¡“p’u “’u ‘Z Ap‘Ï„ 

‘fuhs®“ ’ey„ R>¡? s¡“p’u R>¡. s¡ ‘fuhs®“ kdN° rhðdp„ Ap‘Zp 
Üpfp dlpfpS> L$fph¡ R>¡.

Ÿ Ap‘Zu v$f¡L$ nZ s‘pk L$fhu ApS>¡ Ap‘Z¡ iy„ L$ey¯... r“iqv$“ 
h^hy„ Å¡CA¡.

Ÿ L$L$X$pV$ A“¡ L„$L$pk d“yóecph’u ‘f ’C qv$ìecph Aph¡ Ðepf¡ 
Ü„v$“p¡ A„s ’pe R>¡.

kcp k„Qpg“ A.dy. îu bu.L¡$. Xy„$NfpZu :-

Ÿ Ap õ’p“ h^y “¡ h^y cNhp““p õhê$‘dp„ Å¡X$php dpV¡$“y„ R>¡.
Ÿ dp¡V$p¡ kdyv$pe cNhp““p õhê$‘dp„ Å¡X$pe s¡hp¡ ApN°l fpMhp¡.
Ÿ “hp S>“f¡i“ dpV¡$ L$pfZ kÐk„N“u k„õ’p“u A¡‘ blº D‘ep¡Nu 

’i¡.
A.dy. îu rhipgcpC Np„^u :-

Ÿ b^p“¡ dv$v$ê$‘ ’hy„.
Ÿ rhð“p 8 rbrge“ ‘p¡àeyg¡i“dp„’u L$pfZ kÐk„N“y„ op“ A¡L$ 

gpM“¡ li¡.
Ÿ L$pfZ kÐk„N“p op““p¡ âQpf-âkpf L$fhp¡ Å¡CA¡.
Ÿ Ap R>Óu õ’p“ CÞV$f“¡i“g b“hp“y„ R>¡.
Ÿ L$pe® A“¡ L$pfZ kp’¡ S> fl¡hp“y„ R>¡.
Ÿ bp‘pîu“y„ huL$u r‘X$uep ‘¡S> bÞey„ R>¡. s¡dp„ L¡$V$gu b^u dl¡“s L$fu 

Ðepf¡ bp‘pîu“u L©$‘p’u kam fus¡ bÞey„. “hu S>“f¡i“ dpV¡$ 
Ap‘Zp kv¹$Nyê$“p Æh“QqfÓ s’p kprlÐe“¡ X$uÆV$gdp„ dyL$pe 
s¡hu kcp“¡ âp’®“p.

Ÿ X$uÆV$g V$ud b“phu Ap¡“gpC“ L$pfZ kÐk„N õ’p‘hp¡.
Ÿ X$ugfiu‘dp„’u “uL$mu X$pef¡¼V$f ’hp“u S>ê$f R>¡.
A.dy. îu Åv$hÆbp‘p“u qv$ìe Ad©shpZu :-

Ÿ âNV$ cNhp“ A“¡ âNV$ dy¼s“p dm¡gp Ap kcpdp„ rbfpS>¡ R>¡.
Ÿ âNV$ cNhp“ v$ep L$fu v$i®“ v$¡ R>¡.
Ÿ âNV$ cNhp“ A“¡ âNV$ dy¼s“¡ dm¡gp kyM Ap‘¡ R>¡.

Ÿ S>¡ kdyÖ S>¡hp ‘pÓ ’pe s¡“¡ d|rs®“y„ kyM dm¡ R>¡.
A.dy. îu “pfpeZdpdp“u Ad©shpZu :-

Ÿ fpd‘yf N„Np âkpv$u õ’p“¡ L$üy„ S>¡ Ap‘Z¡ AÐepf¡ drs®dp„ S> 

R>uA¡, dlpfpS> S> v$¡Mpe R>¡. buSy> L$p¡C v$¡Mpsy„ “’u, d|rs®dp„ 

fp¿ep ‘R>u b^u d|rs®dp„ dlpfpS> S> v$¡Mpe R>¡.
A.dy. îu fpL¡$icpC (kyfs) :-

Ÿ Ap õ’p““p rhL$pk“p Ap‘Z¡ kpnu R>uA¡.
Ÿ Åv$hÆbp‘p s’p “pfpeZdpdp Ap õ’p“dp„ b^p“¡ dp’¡ lp’ 

dyL¡$gp R>¡.
Ÿ Ap kcp d„X$‘dp„ dyr“ õhpdu v$i®“ v$¡sp.
Ÿ Apeyóe ’p¡Xy$ s¡dp„ b^p ds ¼ep„ ÅZhp! dpV¡$ dp¡V$p“p hQ“p¡ 

^pfhp.
Ÿ A“pqv$dy¼s“u khp£Ñd [õ’rs“p op““u l¥edp„ lp ‘X$u s¡ dp¡V$p“u 

v$ep A“¡ L$ê$Zp R>¡.
Ÿ dlpfpS>“u hps AÞe ky^u kdÅhhp âeÐ“iug fl¡hy„.
A.dy. îu Np¡thv$bp‘p (bmqv$ep) :-

Ÿ Ap c|rd“y„ v$p“ bp‘pîu“p ‘yÓp¡ L$p“Æbp‘p A“¡ d“Æbp‘pA¡ 

L$ey¯ ‘R>u dyr“õhpdu rhL$pk L$ep£. Åv$hÆbp‘p s’p dpdpA¡ 

1994dp„ bp‘pîu“p¡ kp^® ispåv$u dlp¡Ðkh L$ep£ ‘R>u M|b 

rhL$pk ’ep¡.
Ÿ bp‘pîuA¡ v$ep L$fu hQ“pd©s flõep’® b“pìey„, S>¡dp„ buÅ L$p¡C“y„ 

f¡afÞk “l].
Ÿ Ap‘Zp op““p¡ âQpf L$fhp S>¡ dl¡“s L$f¡ s¡“p ‘f dlpfpS>-

bp‘p“p¡ fpÆ‘p¡ R>¡.
Ÿ Ap‘Zu kpQu d|X$u Ap‘Z“¡ dm¡g Ap op“ R>¡ s¡ Ap‘Zu ‘¡Y$u“¡ 

‘ufksp fluA¡ sp¡ Ap‘Zp¡ bNuQp¡ Mug¡gp¡ fl¡i¡.
Ÿ S>¡V$gy v$pk‘Ï„ fl¡ s¡V$gy„ dp¡V$p“y„ op“ Ap‘Zpdp„ Dsf¡.
Ÿ S>“ S>“ âÐe¡ dlpfpS> rbfpS>¡ R>¡ sp¡ ‘R>u fpN-Ü¡j L¡$d fl¡ R>¡. 

dpV¡$ s‘pk L$fsp fl¡hy„.
Ýep“ : dlphp¼e :

Ÿ A“pqv$dy¼s Ald õhprd“pfpeZ v$pkp¡[õd ‘f Ýep“ ’ey„.
rirbf kdp‘“ qv$ìehpZu : A.dy. îu dy“u õhpdu :-

Ÿ Ap‘Z¡ sp¡ L$’p-hpsp®-qL$s®“ A“¡ Ýep“ Ap Qpfdp„’u L$p¡C L$pm¡ 

s©rá “ L$fhu.
Ÿ dpep A¡V$g¡ iy„? Ap Æh“¡ cNhp“ rkhpe buS>¡ W¡$L$pZ¡ l¡s ’pe 

s¡S> dpep.
Ÿ cNhp“dp„ l¡s ’ey„ s¡ dpep“¡ sfu Nep¡.
Ÿ cNhp““y„ op“ - D‘pk“p ‘qf‘¼h L$fhu.
Ÿ dlpfpS>“p¡ drldp kdS>hp L$’p-hpsp® L$fuA¡ R>uA¡.
Ÿ dlpfpS>“p¡ drldp kdÅe sp¡ buS>¡ b^¡ h©rs “ fl¡.
’pm :-

Ÿ ê$X$u fp„^u d¡..... ‘f dp“ku‘|Å L$fu.
Ÿ kdp‘“ Apfsu L$fu rirbf ‘|Z® L$fhpdp„ Aphu.
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 ‘pV$p¡Ðkh A¡hd¹ dyr“õhpdu îu L¡$ihrâev$pkÆ kyhZ® 
õd©rs hj® r“rdÑ¡ A“pqv$dy¼s k.Ny. dyr“õhpdu îu 
L¡$ihrâev$pkÆ frQs rinp‘Óu flõep’® ‘„QpŒ ‘pfpeZ.
h¼sp : kv¹$. ip”u îu rhðâL$piv$pkÆ õhpdu

eS>dp“ : d|.r“. L$p[ÞscpC L¡$hmv$pkcpC ‘V¡$g s’p d|.r“. 
C[Þv$fpb¡“ L$p[ÞscpC ‘V¡$g - Adv$phpv$

â’d qv$hk - (â’d kÓ)

Ÿ kh®â’d khpf¡ eS>dp“îu Üpfp dlp‘|Å L$fhpdp„ Aphu.
Ÿ eS>dp“îu Üpfp r“S> d„qv$f’u qv$ìep“„v$ kcpd„X$‘ ky^u 

‘p¡’uepÓp L$pY$hpdp„ Aphu A“¡ ‘p¡’uAp¡“y„ ìepk‘uW$ s’p 
îulqf ‘pk¡ õ’p‘“ L$fhpdp„ Apìey„.

Ÿ k„Nus dX„$mu Üpfp qL$s®“ ̂ |““u fdTV$ bp¡gphhpdp„ Aphu.
Ÿ ìepk‘uW$ ‘f h¼spîu ‘^pep® A“¡ s¡d“y„ s’p k„sd„X$m“y„ 

eS>dp“ Üpfp ‘|S>“ L$fhpdp„ Apìey„.
Ÿ eS>dp“ s’p V²$õV$uîuAp¡ A“¡ Apd„Óus dl¡dp“p¡ Üpfp 

Apfsu Dspfhpdp Aphu A“¡ Ðepfbpv$ d„Nmp QfZ L$fu 
h¼spîuA¡ rin‘Óu flõep’® drldp L$lu L$’p rhje“p¡ v$p¡f 
lp’dp„ gu^p¡.

Ÿ dyr“õhpdu“p¡ A„sf^p®“ qv$hk sp.17/05/2024 Ap 
DÐkhdp„ op“-Ýep“-iubufdp„ Apìep¡ Ðepf¡ s¡d“y„ ‘yS>“ 
L$ey¯.

Ÿ A¡hp dyr“õhpduA¡ rinp‘Óu flõep’® “u fQ“p L$fu.
Ÿ kh£ kp^““y„ am ‘fdpÐdp R>¡ dpV¡$ bp‘pîu L$l¡ Ap‘Z¡ A¡L$ 

d|rs® fpMhu.
Ÿ S>“ S>“ ky^u ‘lp¡QpX$u iL$pe s¡ ‘Ó A¡V$g¡ rinp‘Óu. A“¡ 

s¡“y„ flõe A¡V$g¡ rinp‘Óu flõep’® S>¡dp„ ‘fp¡np’® A“¡ 
‘°Ðenp’® kdÅhu dlv¹$ L©$‘p L$fu R>¡.

Ÿ A“¡L$ ip”p¡“p âdpZ gC Ap“p A’p£ kdÅìep R>¡.
Ÿ dpN®dp c|gy„ “ ‘X$pe A¡V$g¡ kpC“ bp¡X®$ d|L¡$g lp¡e R>¡ s¡d 

Ap‘Z¡ dpN® “ c|gue¡ s¡ dpV¡$ Ap ip” R>¡.
Ÿ dpfu hpZu A¡ dp{$ õhê$‘ R>¡ L$l¡sp s¡S> “p¡ op““p¡ âhpl 

R>¡."ìlpgu gpN¡ hpgd spfp d|M“u hpZu f¡......'
Ÿ rkÝ^dy¼sp¡“¡ ‘Z rinp‘Óu“y„ ‘pg“ L$fhp“y„ R>¡.
Ÿ rinp‘Óudp„ â’d d„NgpQfZ Cô$v$¡h Ðepfbpv$ ApQpe®, 

b°ûQpfu, õhpdu, lqfcL$sp¡ Dv$¡iu“¡ hps L$lu R>¡. A“¡ 
kph^p“ ’C hs®hp“y„ L$üy„.

Ÿ rinp‘Óudp„ dlpfpS> dpfp Aprîs A¡d L$üy„ R>¡. dpV¡$ Ap‘Z¡ 
epv$ L$fu“¡ A‘Zp rls“u hps L$fu R>¡. 

Ÿ "cg¡ Aphu A“y‘d A¡L$pv$iu f¡......'A¡L$pv$iu“¡ A“ygnu“¡ 
A¡L$pv$iu lp¡hp’u hps L$fu.

Ÿ îuÆ dlpfpS>¡ ‘Ó gMu“¡ 18 dp¡V$p-dp¡V$p ‘p¡sp“u ‘pk¡ 
bp¡gpìep. s¡dZ¡ L$p„C rhQpf “ L$ep£. s¡d Ap‘Z¡ inp‘Óu“u 
Apop iuf ipV¡$ ‘pmhu.

Ÿ bp‘pîuA¡ Adpfpdp„ Q¡gp b“phhp“p¡ ‘Z fpN L$Y$u “p¿ep¡ 
R>¡. ‘R>u sd¡ L$lp¡ kp^y b“php¡. lh¡ sp¡ sd¡ L$p¡C Ap‘p¡ sp¡ 
’pe!

Ÿ X$pµ¼V$f v$hp g¡hp“y„ L$l¡ R>¡ Ðepf¡ s¡ L$l¡ s¡ âdpZ¡ L$fhy„ ‘X¡$ s¡d 
rinp‘Óu“p hQ“ ^pfZ L$fhp sp¡ dlpfp¡N Åe 
"rinp‘Óudp„ Ad¡ fl¡iy„ s¡dp„ flu klº“¡ kyM  v$¡iy f¡.'

Ÿ rinp‘Óu“¡ ‘Z d|rs®dp“ ÅZhu. S>¡d d|rs®“¡ “¥h^ ̂ fphuA¡ 
R>uA¡ s¡d rinp‘Óu“¡ d|rs®dp“ ÅZu “¥h^ L$fhy„.

Ÿ cNhp““p c¼sp¡“¡ vy$:M L$d® â¡fìey„ “’u ‘Z cNhp““u 
Apop gp¡‘hp“y„ L$pfZ R>¡.

Ÿ S>¡d Ar‚“p¡ õ‘i® ÅZ¡  AÅZ¡ ‘Z v$TpZ¡, Ad©s ÅZ¡ 
AÅZ¡ ‘uA¡ s¡ Adf ’pe; s¡d õhprd“pfpeZ “pd ÅZ¡ 
AÅZ¡ g¡ s¡“y„ ‘Z L$ëepZ ’pe S>¡d AÅd¡m“p¡ dp¡n ’ep¡ 
s¡d.

Ÿ  Np¡‘pm“„v$ õhpdu“p rióe r“Ny®Zv$pk s¡d“p rióe 
AbÆbp‘p s¡ dpfp Nyê$“u Apop’u Ap N°„’ gMhhp“u 
â¡fZp gC Ap N°„’ L$ep£ R>¡. S>¡dp dlpfpS> A“¡ dy¼sp¡“¡ epv$ 
L$fu N°„’ gM¡ R>¡.

Ÿ rinp‘Óu“p â’d ïgp¡L$“p¡ â’d d„NgpQfZ “p¡ ‘fp¡np’® 
A“¡ s¡“p¡ âÐepnp’® S>¡ îuÆ dlpfpS> s¡dS> s¡d“p ‘fd 
A¡L$p„rsL A“¡ A“pqv$dy¼s“u hps L$fu, ‘R>u Arl„kp$ ^d® 
L$lep R>¡.

Ÿ Atlkp A“¡ r“óL$pd ^d® S>¡d“pdp„ R>¡ L$l¡sp b°ûQe®“y„ 
‘pg“ L$f¡ s¡“¡ S>Ns ApMy„ âdpZ L$f¡ R>¡.

Ÿ khpf¡ r“Ðerhr^ “u hps L$fu s¡“u iê$Aps b°pû d|l®sdp„ 
ÅNhp’u ’pe R>¡ ‘R>u õdfZ, õ“p“rhr^, ‘|S>“rhr^, 
Ðepfbpv$ ìehlpqfL$ L$pe® L$fhy„.

Ÿ dyr“õhprdA¡ "A“pqv$dy¼sp¡X$ld¹ õhprd“pfpeZ v$pkp¡X$[õd' 
d„Ó Apàep¡ s¡“p¡ drldp L$üp¡ A“¡ Ofdp„ S>ep„ S>ep„ lpgsp 

d|rs®dp„ Q¥sÞe_¡ fpMhp¡ A¡ L$pd dlpfpS> L$f¡.

A“pqv$dy¼s k.Ny. dyr“õhpdu îu L¡$ihrâev$pkÆA“pqv$dy¼s k.Ny. dyr“õhpdu îu L¡$ihrâev$pkÆ
frQs rinp‘Óu flõep’® ‘„QpŒ ‘pfpeZfrQs rinp‘Óu flõep’® ‘„QpŒ ‘pfpeZ

A“pqv$dy¼s k.Ny. dyr“õhpdu îu L¡$ihrâev$pkÆ
frQs rinp‘Óu flõep’® ‘„QpŒ ‘pfpeZ

A“pqv$dy¼s k.Ny. dyr“õhpdu îu L¡$ihrâev$pkÆA“pqv$dy¼s k.Ny. dyr“õhpdu îu L¡$ihrâev$pkÆ
frQs rinp‘Óu flõep’® ‘„QpŒ ‘pfpeZfrQs rinp‘Óu flõep’® ‘„QpŒ ‘pfpeZ

A“pqv$dy¼s k.Ny. dyr“õhpdu îu L¡$ihrâev$pkÆ
frQs rinp‘Óu flõep’® ‘„QpŒ ‘pfpeZ
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Qpgsp A’hp NpX$udp„ S>ep„ Ap‘Zu hpf„hpf “S>f ‘X¡$ Ðep„ 
gNphhp¡.

Ÿ âlgpv$ “p dpsp L$ep^yA¡ S>¡ fus¡ rlfÎeL$íey‘“¡ dp¡Y¡$ 
eyqL$s’u "Ap¡ld “dp¡ “pfpeZ' “pd g¡hX$pìey„ s¡“p amê$‘¡ 
âlgpv$ âNV$ép. dpV¡$ Ap‘Z¡ dyr“õhpduA¡ Ap‘¡g d„Ó “y„ 
d““ L$ep® L$fhy„.

Ÿ "d|rs®, d|rs® L$fep L$fp¡, d|rs® fpMp¡ Ef, d|rs® ‘m “ c|rge¡ 
’C d|rs® õhê$‘....'

Ÿ õhprd“pfpeZ ̂ |“ L$fu â’d kÓ ‘|Z® ’ey.
â’d qv$hk - (qÜrse kÓ)

Ÿ qL$s®“-cqL$s-^|“ k„Nus L$fu füp ‘R>u ìepk‘uW$ ‘f h¼sp 
dlp¡v$eîu bufpS>dp“ ’ep, s¡d“y„ ‘|S>“ eS>dp“ s’p 
V²$õV$uîuAp¡ Üpfp L$fhpdp„ Apìey„.

Ÿ d„NmpQfZ L$fu h¼spîu L$’pdp„ âh¡i L$f¡ R>¡.
Ÿ îuÆdlpfpS>¡ Ap‘Z¡ kp[ÐhL$ eo L$ep® L$fhp¡ A¡d Apop L$fu 

R>¡. kp[ÐhL$ eo A¡V$g¡ d„Ó“p¡ Å‘ Ap‘Z¡ buSy>„ Ddf kp’¡ 
c|gu S>iy„ ‘Z d„Ó “’u c|gpsp¡. dpV¡$ d„Ó Å‘ L$fhp¡.

Ÿ cNhp“ k„b„^u S>¡ S>¡ q¾$ep R>¡ s¡ kh£ A„sf×rô$ R>¡ op“eo 
R>¡ A“¡ ApÐdp“¡ rhi¡ ‘fdpÐdp“y„ v$i®“ s¡ op“eo“y„ am R>¡.

Ÿ Ap‘Z“¡ L$p¡C qv$hk cNhp““p v$i®“ “ ’pe Ðepf¡ vy$:M 
’pe R>¡ ? "S>¡ qv$“dp„ v$i®“ “h ‘pdy„ f¡...'

Ÿ cNhp“ ‘|Z® R>¡."‘|Z® dv$: ‘|Z® rdv$„ ‘|Zp®s ‘|Z® d|v$Ães¡' A¡ 
d“yóeê$‘¡ rhQfu S>¡ S>¡ L$f¡ R>¡ s¡ qv$ìe ‘|Z® R>¡ A¡hp cNhp“ 
cL$s“¡ A’£ d“yóeê$‘¡ hs£ R>¡. A“¡ ^d®,cqL$s,(rhr^-
r“r^) iuMh¡ R>¡.

Ÿ L$p¡C âpZu“u rl„kp “ L$fhu. Atlkp A¡S> dp¡V$p¡ ̂ d®, h¡v$“p 
Ahmp A’® L$fu tlkp “ L$fhu. S>¡ v$¡h-v$¡hu ApNm tlkp 
’su lp¡e s¡ Ad“¡ dpÞe “’u. Ad¡ kpÐhuL$ v$¡h-v$¡huAp¡ 
S>¡d“u ApNm tlkp “’u ’su s¡“¡ dp“uA¡ R>uA¡.

Ÿ kp. 11 dp„ ‘Z ‘pQ kp^“dp„ Atlkp ‘pg“ L$fhp L$l¡ R>¡.
Ÿ ”u-^“-fpÄe âpáu A’£ ‘Z tlkp “ L$fhu.
Ÿ Ap‘Ops L$fhp¡ A¡ õhtlkp R>¡ s¡ ‘Z “ L$fhp¡, A“¡ dp¡np’£ 

rs’® rhi¡ ‘Z õhrl„kp “ L$fhu.
Ÿ ifufdp„ ‘uX$p’u R|>V$hp ‘Z ApÐdtlkp “ L$fhu.
Ÿ L$p¡C A‘dp“ L$f¡ sp¡ ‘Z ¾$p¡^ L$fu“¡ ApÐdOps “ L$fhp¡.
Ÿ s¡dS> dÛ-dp„k “y cnZ “ L$fhy„. s¡hp v$¡h-v$¡hu “p¡ âkpv$ 

lp¡e sp¡ ‘Z “ g¡hp¡ A“¡ s¡ v$¡h-v$¡hu“¡ dp“hp “rl.
Ÿ ap¡sfp krls bpa¡gp L$W$p¡X$-k]N hN¡f¡ “ Mphy„.
Ÿ cNhp““¡ ̂ fpìep rh“p “ Mphy„.
Ÿ 1) Mp„X$Zu 2) O„V$u 3) Q|gp 4) kphfZu 5) ‘pZuep{$ 

Ðep „  tlkp k „ch R> ¡  s ¡“p v $ p ¡j r“h © rs A’ £ 

v$¡heo,b°ûeo,dp“yj eo, cp¥rsL$ eo, r‘s©eo, Apqv$L$ 
s’p “pdõdfZê$‘ hN¡f¡ L$fhp.

Ÿ 11 âL$fZ“y„ dÛ(v$pê$) L$l¡hpe R>¡ s’p kyfp s¡“y„ ‘p“ “ 
L$fhy„.

Ÿ ¾$p¡^ L$fu ‘p¡sp“p L¡$ buÅ“p ifuf“p L$p¡C cpN “¡ R>¡v$hp s¡ 
‘Z tlkp R>¡ s¡ “ L$fhu.

Ÿ õhprd“pfpeZ ^|“ L$fu â’d qv$“ qÜrse kÓ Apfsu L$fu 
‘|Z® ’ey„.

qÜrse qv$hk - (â’d kÓ)

Ÿ eS>dp“îu“p Dsp¡f’u W$pL$p¡fÆ dpV¡$“u R>pb (c¡V$) 
“uS>d„qv$f dp„ W$pL$fÆ“¡ ^fu qv$ìep“„v$ kcpd„X$‘dp„ gpìep. 
k„rNsop¡ b°pûp“„v$ õhpdu frQs R>„v$-v$p¡lp“u TuL$ S>dphu 
füp lsp.

Ÿ h¼sp s’p k„sp¡“y„ ‘|S>“ L$fhpdp„ Apìey„. Ðepfbpv Apfsu 
’C A“¡ h¼spîuA¡ d„NmpQfZ L$fu L$’p“p¡ v$p¡f lp’dp„ 
gu^p¡.

Ÿ îuÆdlpfpS>¡ DÐkh L$ep® R>¡ s¡dp„ lqfc¼sp¡ Aph¡ s¡d“p 
Æh“ Å¡C“¡ Ap‘Îppdp„ ‘qfhs®“ Aph¡ dpV¡$ DÐkhdp„ 
Aphhy„.

Ÿ kv¹$. îu õhe„âL$piv$pkÆA¡ d|mu’u S>e õhprd“pfpeZ 
L$üp s¡ kcp“¡ L$üp. kcpA¡ klj® N°lZ L$ep®.

Ÿ r“óLy$mp“„v$ õhpdu S>¡hp h¥fpÁehp“ ‘Z Np¡‘uAp¡“p¡ â¡d 
â¡d‘|h®L$ hZ®“ L$f¡. ""L$ep® DÐkh d¡mp, L$fhp b°ûdlp¡gdp„ 
c¡mp.''

Ÿ cNhp“¡ Ap‘Z“¡ d“, IqÖe, by[Ý^, âpZ A‘®ep R>¡ s¡“p¡ 
rhh¡L$‘|Z® D‘ep¡N L$fhp¡ A“¡ cNhp““¡ âpá L$fhp.

Ÿ lº„ S>¡ q¾$ep L${$ Ry>„ A¡“p’u cNhp“ fpÆ ’i¡? A¡ gÿe 
ld¢ip fpMhy„. dpV¡$ rinp‘Óu“u Apop “S>f kdn fpMhu.

Ÿ ¼epf¡L$ L$p¡C’u ‘p‘ ’pe sp¡ s¡“y„ âperòs Ap‘hy„. s¡ âperòs 
A¡V$g¡ ‘p‘u“¡ L$p¡C âL$pf¡ dpfhp¡ A¡ “’u. A„sfdp„ v$epcph 
fpMhp¡. ¾$p¡^ “ L$fhp¡. ¾$p¡^’u sp¡ L$f¡g ‘yÎe ‘Z “pi ‘pdu 
Åe.

Ÿ Qp¡fu “ L$fhu. ^d® A’£ ‘Z Qp¡fu “ L$fhu. gp¡c ‘Z A¡L$ 
âL$pf“u Qp¡fu R>¡. bp‘pîuA¡ fõspdp„ ‘X¡$g Of¡Ï„ lp’dp„ “ 
gu^y„. V¡$¼k “ cfhp¡ A¡ ‘Z Qp¡fu R>¡ A¡d dpdpîu L$l¡ R>¡. 
L¡$dL¡$ s¡“p ‘f buÅ“p¡ Ar^L$pf R>¡. Ap‘Zp¡ Ar^L$pf “’u.

Ÿ v$ip„i rhip„k A¡ cNhp““p¡ cpN R>¡ s¡ “ Ap‘hy„ s¡ ‘Z 
Qp¡fu R>¡.

Ÿ ”u A“¡ ‘y{$j¡ ìercQpf “ L$fhp¡. s¡“y„ âperòs bß¡A¡ 
L$fhp“y„ d“y õd©rsdp„ L$üy„ R>¡.

Ÿ Sy>Npf “ fdhu. ìek“ “ L$fhy„. ìek“ v$k âL$pf“p R>¡ : 
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buX$u, sdpLy$, dphp, Qfk, Np„Å¡, daf, AauZ A¡ sp¡ 
ìek“ R>¡ ‘Z Apqv$ A¡V$g¡ Ap¡V$g¡ b¡ku Nà‘p dpfhp A¡ ‘Z 
Ap v$k âL$pf“p ìek“dp„ Aph¡ R>¡. “pV$L$-Q¡V$L$, Sy>Npf 
Qp¡‘pV$-N„Æap¡ hN¡f¡ ìek“p¡ R>¡. ApS>¡ dp¡bpCg“y„ ìek“ 
b^p“¡ gpNy ‘X$u Ney„ R>¡. dp¡bpCg“p¡ ‘Z rhh¡L$‘|Z® D‘ep¡N 
L$fhp¡.

Ÿ ‘p¡sp“p õhp’® dpV¡$ rdÕep A‘hpv$ “ Ap‘hp¡. A‘iåv$ “ 
bp¡ghp¡.

Ÿ v$¡hsp, rs’®, b°pûZ, h¡v$, ‘rsh°sp, k„s“u t“v$p “ L$fhu. 
Ap ïgp¡L$dp„ "Q' L$pf R>¡ dpV¡$ h¡v$ D‘fp„s ‘yfZp¡, b°ûkyÓ, 
D‘r“iv$ hN¡f¡ N°„’p¡ s¡dS> îuÆdlpfpS>“p QqfÓp¡“y„ hZ®“ 
L$fsp ip”p¡ L¡$ L$pìep¡ s¡d“u t“v$p “ L$fhu.

Ÿ ApS>¡ hp¡V$kA¡‘ ‘f Aphsp t“v$pÐdL$ hp¼ep¡ Å¡hp “rl A“¡ 
ap¡fhX®$ sp¡ L$fhp S> “tl.

Ÿ dpN®“¡ rhj¡ Qpgsp iuhpge Apqv$L$ v$¡hp¡“¡ b¡ lp’ Å¡X$u 
Apv$f‘|h®L$ v$i®“ L$fhp. edõd©rsdp„, ‘rsh°sp, lqfc¼s, 
s‘õhu, dlp“ ‘y{$jp¡, fpS>L$ue ‘y{$jp¡ hN¡f¡“¡ Apv$f‘|h®L$ 
“dõL$pf L$fhp L$üy„ R>¡.

Ÿ ‘pfL$p ^d®“y„ ApQfZ “ L$fhy„. nrÓepqv$L$dp„ fnZ A’£ 
tlkp R>¡ sp¡‘Z nrÓep¡ dpV¡$ b°pûZ“p Atlkp ^d® S>¡ î¡›$ 
R>¡ sp¡ ‘Z ‘p¡sp“p¡ Þey“^d® lp¡e sp¡ ‘Z s¡“y„ ‘pg“ L$fhy„ î¡›$ 
R>¡.

Ÿ h¡v$ rhfyÝ^, L$[ë‘s ^d®, “p[õsL$ ^d®, ‘pM„X$ ^d® hN¡f¡“y„ 
ApQfZ “ L$fhy„.

Ÿ S>¡“p dyM’u L$’p kp„cmsp ̂ d® A“¡ c[¼sdp„’u ‘X$u S>hpe 
s¡“p dyM’u L$’p “ kp„cmhu. cNhp““p dlpÐçe¡ frls 
h¼sp“p dyM¡ L$’p kp„cmhu “l].

Ÿ kÐk„NuÆh“dp„ ̂ d®-krls c[¼s L$f“pfp, ̂ d® lp¡e c[¼s 
“ lp¡e, c[¼s lp¡e ^d® “ lp¡e, ^d®-c[¼s b¡e “ lp¡e. 
A¡d Qpf âL$pf“p d“yóe L$üp R>¡.

Ÿ îuÆdlpfpS>¡ L$üy„ L¡$ ‘p¡sp“p A“¡ ‘pfL$p“p¡ Öp¡l ’pe A¡hy„ 
kÐe hQ“ “ bp¡ghy„. A¡“p¡ dsgb Sy>Wy„$ bp¡ghy„ A¡d “’u. 
L¡$hp A¡hp âk„N¡ Sy>Wy„$ bp¡ghy„ s¡“p Dv$plfZdp„ L©$óZ 
cNhp““y„ âpNV$é ’ey„ Ðepf¡ Sy>Wy„$ bp¡ghy„ ‘X$éy„, s¡dS> 
Að’pdp dfpZp¡ A¡ hp¼e îuL©$óZ¡ eyr^r›$f ‘pk¡ bp¡gpìey„ 
dpV¡$ kdN°“y„ rls lp¡e s¡ rhQpfhy„.

Ÿ ^|“ L$fu â’d kÓ ‘|Z® ’ey„.
qÜrse qv$hk - (qÜrse kÓ)

Ÿ qL$s®“-c[¼s-^|“ k„Nusop¡ L$fu füp ‘R>u ìepk‘uW$ ‘f 
h¼sp dlp¡v$eîu bufpS>dp“ ’ep. s¡d“y„ ‘|S>“ eS>dp“, 
V²$õV$uîu hN¡f¡ Üpfp L$fhpdp„ Apìey„.

Ÿ d„NmpQfZ L$fu h¼spîu L$’pdp„ âh¡i L$f¡ R>¡.
Ÿ Qp¡f, ‘p‘u, ìek“u, ‘pM„X$u, L$pdu, L$‘V$u s¡“p¡ k„N “ L$fhp¡.
Ÿ L$fL$kf rhh¡L$ R>¡, L„$Sy>kpC gp¡c R>¡. S>¡ ‘y{$jp’®“¡ “rl dp“u 

“kub D‘f Æh“pf hN¡f¡“p¡ k„N “ L$fhp¡.
Ÿ S>¡ c¼s c[¼s“p rQl¹“ ^pfZ L$fsp¡ lp¡e ‘Z Nyá fus¡ 

A^d®dp„ âhs®sp¡ lp¡e s¡“p¡ v|$f’u ÐepN L$fhp¡.
Ÿ cNhp““p dqldp“p Ap¡’¡ ‘p‘ L$d®dp„ âh©s lp¡e s¡“p¡ k„N “ 

L$fhp¡.
Ÿ dy¼s‘y{$j Aep¡Áe ApQfZ L$f¡ sp¡ Qpg¡ A¡hy„ kdS>sp¡ lp¡e 

A“¡ s¡hp“¡ k¡hsp¡ lp¡e sp¡ s¡“p¡ ‘Z k„N “ L$fhp¡.
Ÿ L$pd, ¾$p¡^, gp¡c, dp¡l hN¡f¡ rhL$pfp¡A¡ cNhp“ d¡mhhp 

r“L$m¡g ‘y{$jp¡“¡ ‘Z ‘fpõs L$ep® R>¡. s¡ ‘f rhðprdÓ A“¡ 
hrkô$ F>rj kpdkpd¡ îp‘ Apàep A“¡ ‘s“ ‘pçep s¡ hps 
L$fu.

Ÿ ApÐdr“›$p, õhê$‘r“›$p, Qpf âL$pf“p âge“u fus s¡“p¡ 
rhQpf L$f¡ sp¡ dp¡l “ D‘S>¡. A¡d hQ“pd©sdp„ L$üy„ R>¡.

Ÿ ïgp¡L$ 29 ‘f rinp‘Óu flõep’®dp„ 50 ‘p“pdp„ kdÅìey„ 
R>¡. S>¡dp„ Ahspfu õhê$‘ A“pqv$ îu L©$óZ S>¡ õhprd“pfpeZ 
cNhp“ s¡d“p A„i, L$mp, rhc|rs hN¡f¡ Ahspfp¡ A“¡ 
s¡d“p k„L$ë‘phspf, dy¼sphspf s’p A¥ðep®’} Ahspf, 
s¡“y„ rhõs©s hZ®“ L$ey¯. A“¡ d|mõhê$‘ sp¡ kv$pe A¡L$ê$‘¡ 
qÜcyS>, kv$p kpL$pf R>¡ s¡ S> ‘p¡s¡ gp¡S>, dp„Nfp¡m hN¡f¡ 
S>ÁepA¡ c¼s“p cph âdpZ¡ ‘p¡s¡ v$i®“ Apàep s¡ k„L$ë‘ 
õhê$‘ ÅZhp S>¡“¡ d„qv$fp¡dp„ ‘^fpìep R>¡. ‘Z ‘|h£ ’e¡g 
Ahspf S>¡“¡ Akyfp¡ dpep® s¡dS> S>Ns“u DÒ‘rÑ, [õ’rs, 
âge Apqv$L$ A¥ðep£ A„sfepduê$‘¡ âh¡i L$fu s¡ A¥ðep®’} 
Ahspfp¡ S>¡ Ahspfu’u rcß R>¡. A“¡ Æhp¡“p L$ëepZ A’£ 
dy¼sp¡“¡ ‘p¡s¡ kp’¡ gpìep A“¡ kÐk„Ndp„ dp¡L$gsp füp R>¡ 
A“¡ dp¡L$gsp fl¡i¡ s¡ dy¼sphspf. s¡ ‘f k„sv$pk 
ldufkfdp„ X|$bL$u dpfu bv$fuL$pîd Nep. k„sv$pk A¡ 
dy¼sphspf. s¡dS> ‘h®scpC“u A“pqv$dy¼s“u [õ’rs“u 
hps S> ¡ d|rs® rh“p L$iy „ v$uW y „ $ “’u “¡ O“íepd 
gugpd©skpNfdp„ L$üy„ R>¡ s¡ hps L$fu.

Ÿ Apd kh£ Ahspf“p Ahspfu qÜcyS> R>¡, kv$p kpL$pf R>¡, 
s¡d“¡ r“h®eh L$üp s¡ dpreL$ ApL$pf frls R>¡ dpV¡$ L$üp R>¡. 
A¡hp cNhp“ d“yóeê$‘¡ âNV$ ’pe R>¡ Ðepf¡ ‘p¡sp“p A¥ðe® 
Ry>‘phu“¡ d“yóe S>¡hp S>Zpe R>¡. A¡hp cNhp“ 
õhprd“pfpeZ Ap‘Zp d“p¡f’ ‘|Z® L$fhp, ‘p¡sp“p õhê$‘“y„ 
op“ Ap‘hp A“¡ b°ûê$‘ L$fhp ‘^pep®. ""âNV$ lqf dyS>“¡ 
dþep f¡ gp¡g... â¡dp“„v$ õhpdu.''

s©rse qv$hk - (â’d kÓ)
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Ÿ r“S>d„qv$fdp„ âcps¡ Apfsu L$fu klº lfrc¼s Ýep“dp„ 
Å¡X$pep. Ðepfbpv$ "rinp‘Óu flõep’®'“y„ kdyl ‘pfpeZ 
’ey„. A“¡ ‘|Zp®lºrs Apfsu L$fhpdp„ Aphu.

Ÿ L$pfZ kÐk„N“p hX$ug A“¡ L$ped R>s¡X$u DÐkh A“¡ 
iubufdp„ D‘[õ’s fl¡sp Npd S>¡s‘f“p ‘yÅfu A.dy. îu 
Adfiubp‘p sp. 21/5/2024“p fp¡S> d|rs® kyM¡ kyMu 
’ep s¡ r“rdÑ¡ 5 du“uV$ õhprd“pfpeZ d„Ó“u ̂ |“ kcpdp„ 
L$fhpdp„ Aphu A“¡ d|rs® kyM rhi¡j dm¡ s¡ âp’®“p.

Ÿ kcpd„X$‘dp„ Adfiubp‘pA¡ Npe¡g ""bp‘p ‘^pep®'' fSy> 
L$ey¯.

Ÿ k„rNsop¡ qL$s®“-c[¼s cph‘|h®L$ L$fu füp lsp.
Ÿ h¼spîu ìepkpk“¡ rhfpÆs ’ep. eS>dp“îu s’p 

V²$õV$uîuAp¡A¡ s¡d“y„ ‘|S>“ L$ey¯ A“¡ Apfsu L$fhpdp„ Aphu.
Ÿ h¼spîuA¡ d„NmpQfZ L$fu L$’p“p¡ v$p¡f ApNm Qgpìep¡.
Ÿ A¡L$p„rsL$ ̂ d®“u âh©rÑ L$fhp îulqf Ah“u ‘f Apìep.
Ÿ X$p¢Nf¡Æ dlpfpS> L$’p L$fsp Ðepf¡ cNhp“ rkhpe buÅ 

L$p¡C“¡ epv$ “ L$fsp.
Ÿ ‘l¡gp sp¡ Of“p kv$õep¡ kp’¡ qv$ìecph“p ‘R>u AX$p¡i-

‘X$p¡i ‘R>u kdpS> A“¡ dp“hLy$m âÐe¡ qv$ìecph gphhp¡.
Ÿ S>¡ kyM cNhp“ cygph¡ s¡ L$fsp S>¡ vy$:M cNhp“ “ cyghp 

v$¡ s¡ DÑd R>¡.
Ÿ qv$“p“p’ cË$“¡ 18,000 ïgp¡L$ L„$W$õ’. Ðepf¡ îulqf L$l¡ 

Apdp sdpfp L$ëepZ dpV¡$ L$ep. Ðepf¡ qv$“p“p’ cË$ L$lu “ 
i¼ep Ðepf¡ îuÆdlpfpS>¡ L$r‘g v$¡hlºrs“u hps L$lu. S>¡hu 
Æh“¡ ‘p¡sp“p v$¡l A“¡ ‘qfhpf hN¡f¡dp„ ApÐdbyqÙ R>¡ s¡hu 
ApÒdby[Ý^ cNhp“ A“¡ cNhp““p c¼s“¡ rhj¡ L$f¡ sp¡ 
dpep sfu Åe. L$l¡sp L$ëepZ ’pe. s¡dS> cNhp““p 
c¼s“¡ rhj¡ S>¡“¡ ApÐdby[Ý^ “’u, su’®byÝ^u “’u s¡ bmv$ 
syëe R>¡. Ap kp„cmu v$u“p“p’ cË$ AphpL$ b“u Nep. A“¡ 
dlpfpS>“p QfZdp„ Y$mu ‘X$ép. s¡ ‘f v$¡huv$p“ NY$hu S>¡ fus¡ 
dlpfpS>“¡ Ap¡mMu Nep, A“¡ Npd“p dpZkp¡ dlpfpS> 
L$p¡ZuA¡ ’p¡gy„ QpV$hp gÁep Å¡C bp¡ëep Ap“¡ Mphp“u Mbf 
“’u. ‘Z v$¡huv$p“ NY$hu L$l¡ Ap “½$u cNhp“ R>¡. ""O¡f 
Qpgu Apìep b°ûdp¡lp¡g hpku f¡...'' A¡ hps rhõspfu“¡ L$fu 
S>¡ A¡ v$¡huv$p“ A¡V$g¡ v$¡hp“„v$ õhpdu dpV¡$ r“óL$‘V$ cph¡ 
cNhp“dp„ Å¡X$pC S>hy„.

Ÿ ""L$f âcy k„Np„’¡ ×Y$ âusX$u f¡...'' v$¡hp“„v$ õhpdu“p qL$s®“’u 
â’d kÓ“u ‘|Zp®lŸsu ’C.

s©rse qv$hk - (qÜrse kÓ)

Ÿ eS>dp“îuA¡ h¼spîu“y„ ‘|S>“ L$ey¯. k„Nusop¡A¡ qL$s®“-
c[¼s-^|“ L$fu. h¼spîuA¡ d„NmpQfZ L$fu L$’p iê$ L$fu.

Ÿ c[¼s A“¡  kÐk„N rh“p rhÜp“ ‘Z A^p¡Nrs“¡ ‘pd¡ R>¡.
Ÿ kÐk„N’u kv¹$NyZp¡ Aph¡ R>¡. A“¡ c[¼s A¡V$g¡ ifZpNrs, 

Apifp¡. Ap‘Ï„ kh®õh îuÆdlpfpS>“¡ A‘®Z L$fu v$CA¡.
Ÿ Apifpdp„ ‘p¡g “ Qpg¡. ‘rsh°sp“u c[¼s L$fhu s¡ ‘f 

‘ph®su A“¡ l“ydp“Æ“u hps L$fu.
Ÿ L©$óZ“¡ dpfhp L„$k¡ d‰ Ly$õsu M¡g ep¡Äep¡. ‘Z d‰p¡“¡ sp¡ 

‘p¡s¡ cep“L$ê$‘ bspìey„. Ap Å¡C s¡Ap¡ sp¡ iu’ug ’C Nep. 
buÅ S>¡ S>¡ lsp s¡“¡ OV¡$ s¡ ê$‘¡ v$¡Mpep. L„$k“¡ L$pmê$‘¡ v$¡Mpep. 
ep¡NuAp¡“¡ ep¡N¡ðfê$‘¡. A¡d rh^rh^ ê$‘¡ L©$óZ v$¡Mpep. 
dpfhp L©$óZ“¡ lsp ‘Z d©Ðey L„$k“y„ ‘p¡sp“y„ ’ey„.

Ÿ S>¡sg‘yfdp„ eo L$ep£ Ðepf¡ gp¡V$ v$X$phhp“y„ L$pd Npd“p gp¡L$p¡“¡ 
O¡f O¡f kp¢àey„. A“¡ gp¡V$ v$X$“pf“y„ L$ëepZ L$fhp“p¡ k„L$ë‘ 
L$ep£. A¡L$ NrZL$p Aphu. dlpfpS>¡ s¡“¡ ‘Z OJ v$X$hp Apàep. 
NrZL$p sp¡ fpÆ ’C. ¼epf¡e “ L$f¡gy L$pe® L$ey¯. lp’dp„ ap¡X$p 
‘X$u Nep. gp¡V$ v$X$u“¡ gphu Ðepf¡ A¡ gp¡V$ eodp„ “ g¡hpe A¡d 
klºA¡ L$üy„ Ðepf¡ dlpfpS>¡ s¡ gp¡V$dp„’u ‘p¡sp“u fkp¡C L$fphu 
A“¡ S>çep. NrZL$p“y„ L$ëepZ L$ey¯.

Ÿ Anf^pd“y„ õhê$‘ A“¡ d“yóe õhê$‘“¡ A¡L$ ÅZ¡ R>¡ s¡ DÑd 
op“u R>¡, Ap‘Z¡ A¡ op“ ‘Qpìey„ R>¡. s¡ ‘f R>‘¥epdp„ 
O“íepd¡ gugpAp¡ L$fu s¡ k„n¡‘dp„ L$lu.

Ÿ cNhp““¡ L$p¡C q¾$ep õ‘i®su “’u. ApL$pi S>¡hp r“g£‘ R>¡. s¡ 
S>¡ L$p„C L$f¡ R>¡ A¡ kh£ gugpê$‘ R>¡.

Ÿ khÆ dl¡sp b°pûZ M¡su L$f¡. bpS>fp¡ s¥epf lsp¡. Ðep„ 
hX$spgdp„ dlpfpS>¡ kd¥ep¡ L$ep£ A¡V$g¡ Ap b^y R>p¡X$u khÆ 
kd¥epdp„ Nep. Ap bpSy> Qp¡f 14 v$pX$uep gC khÆ dl¡sp 
“p M¡sfdp„ bpS>fp¡ Qp¡fu g¡hp Nep. dlpfpS>¡ 14 ê$‘ ̂ pfZ 
L$fu v$f¡L$“¡ kp¡V$u dpfu cNpX$ép ‘Z bpS>fp¡ gZu s¥epf L$ep£ 
lsp¡ s¡ dlpfpS> khÆ“p O¡f s¡d“u dpspÆ“¡ Apàep¡. Ap“¡ 
L$l¡hpe ifZpNrs.

Ÿ qL$s®“-^|“ A“¡ Apfsu L$fu kÓ“u ‘|Zp®lºrs L$fu.
Ÿ fpÓ¡ 9:00 ’u 11:00 hpÁep ky^u M|b 

c[¼scph’u bpm-eyhp“p¡-âp¥Y$p¡ W$pL$f’pmudp„ 

fpk fçep.

Qsy’® qv$hk - (â’d kÓ)

Ÿ ""klÅ“„v$ d„X$‘d¹''“y„ c|du‘|S>“ k„sp¡“u D‘[õ’rsdp„ kv¹$. 
ip”u îu îuÆâL$pi õhpduA¡ rhr^‘|h®L$ L$ey¯. ‘|S>“ bpv$ 
dp ¡V $p dy¼sp ¡A¡ L$f ¡g k„L $ë‘p ¡“ ¡ kv¹ $. ip”u îu 
rhðâL$piv$pkÆ õhpdu, îu Np¡thv$cpC (âdyMîu), îu 
ÆsycpC ìepk hN¡f¡ dy¼sp¡A¡ epv$ L$ep®. k¡hp“p¡ gpc gC 
dlpfpS>-bp‘p“p¡ fpÆ‘p¡ gC g¡hp¡ Å¡CA¡ A¡hy„ kh£“y„ 
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A„s:L$fZ L$l¡hp gpÁey„. klº c¼sp¡ kcpd„X$‘ sfa âepZ 
L$fhp gpÁep.

Ÿ qv$ìep“„v$ kcpd„X$‘dp„ qL$s®“-c[¼s-^|“dp„ klº Å¡X$pep.
Ÿ ìepkpk“ ‘f h¼sp dlp¡v$eîu rhfpS>dp“ ’ep.
Ÿ eS>dp“, V²$õV$uîuAp¡ A“¡ dl¡dp“p¡ h¼spîu“p ‘|S>“dp„ 

Å¡X$pep. Ðepfbpv$ Apfsu ’C A“¡ d„NmpQfZ L$fu 
h¼spîuA¡ L$’p“p¡ v$p¡f lp’dp„ gu^p¡.

Ÿ Ap‘Zp v$f¡L$ L$pe®dp„ dlpfpS> dy¿e R>¡. Ap‘Z¡ S>¡ â’d 
klÅ“„v$ õhpdu dlpfpS>“u S>e bp¡gue¡ R>uA¡ A“¡ A„sdp„ 
õhprd“pfpeZ cNhp““u S>e bp¡gue¡ R>uA¡. A¡dp„ kh£ 
Ahspfp¡“u S>e Aphu Åe. bp‘pîu“u S>edp„ b^p dy¼sp¡“u 
S>e kdprhíV$ R>¡ A¡d kdS>hy„. A“¡ kv¹$Nyê$“u S>edp„ sdpd 
k„sp¡“u S>e kdprhíV$ ’pe R>¡. dpV¡$ Ap‘Z¡ rhh¡L$‘|Z® 
bp¡ghy„, L$p¡C“u “]v$p “ L$fhu.

Ÿ dyr“õhpdu ""“pfpeZdyr“ A¡hp klÅ“„v$ õhpdu'' hpf„hpf 
flõep’®dp „ âep ¡S> ¡ R> ¡. L ¡ $h y „  Av$c|s k„bp ¡^“. 
îuÆdlpfpS>“p bß¡ “pd kp’¡ gC g¡ R>¡.

Ÿ gp¡L$p¡ âp’®“p “’u L$fsp s¡“¡ ‘Z cNhp“ Ap‘¡ R>¡. S>¡ ùv$e 
Mp¡gu“¡ âp’®“p L$f¡ R>¡ c[¼s L$f¡ R>¡ s¡ A¡d“¡ Ars râe R>¡ 
A¡d Nuspdp„ cNhp“ L$l¡ R>¡. ""âNV$ âcy“u c[¼sdp„ fl¡ 
Ndsy„ cNhp““y„...'' ‘p¡sp“y„ ^pey¯ d|L$u v$C dp¡V$p“u 
A“yh©rÑdp„ fl¡ s¡“p ‘f cNhp“ fpÆ R>¡. ""c[¼s f¡ L$fhu 
s¡“¡ v$pk ’C fl¡hy„...'' N„NpkrsA¡ ‘Z Aphu hps L$fu R>¡.

Ÿ ""aºgZ¡ NfL$ph... hN¡f¡ c[¼sNusp¡ NpC“¡ kp¥ c¼sp¡ fpk 
fçep.''

Ÿ S>¡ kv¹$Ny{$“u kdu‘dp„ b¡W$p¡ R>¡ s¡“¡ v$¡i-L$pm“p ^½$p “rl 
gpN¡, buÅ“¡ dpep ‘fpcph L$fi¡.

Ÿ cNhp“dp„ Å¡X$php dpV¡$ Ap DÐkh kd¥ep R>¡. d|rs® A¡“y„ am 
R>¡.

Ÿ dlpfpS> c|v$¡h“¡ S>¡V$gp h¡v$ cÎep lp¡e s¡V$gp bp¡’p âkpv$ 
Ap‘sp. A¡L$ c|v$¡h L$l¡ lº„ sp¡ h¡v$ cÎep¡ “’u ‘Z 
õhprd“pfpeZ cÎep¡ Ry>„. dlpfpS> fpÆ ’ep A“¡ kh®õh 
s¡d“¡ Ap‘u v$u^y„.

Ÿ gp¡L$p¡“¡ klS> A“¡ kfmdp„ fk “’u. AV$‘Vy„$ L$fu d¡g¡ Ðep„ 
V$p¡my„ c¡Ny„ ’pe. L$p¡C NO¡X$p S>¡hp¡ AhpS> L$pY¡$ sp¡ Npd c¡fy„ ’pe 
‘Z NO¡X$p¡ c|„L¡$ s¡“¡ Å¡hp L$p¡Z Aph¡? L$p¡C “rl.

Ÿ “V$“¡ S>¡hp b^p c¡mp ’pe ‘Z “V$ L$p¡C“¡ “ Sy>h¡ Å¡ buÅ“¡ 
Å¡hp Åe sp¡ L$pd bNX¡$. s¡d Å¡ Ap‘Z¡ buÅ“y„ Å¡hp S>CA¡ 
sp¡ Ap‘Ï„ bNX$u Åe. dpV¡$ A¡L$ d|rs® fpMhu.

Ÿ ‘pZu Npmu“¡ ‘uhy„. AZNm ‘pZudp„ tlkp v$p¡j R>¡. hpZu 
‘rhÓsp kÐe bp¡ghp’u ’pe, “¡Ó“u ‘rhÓsp “prkL$pN° 

×rô$’u A“¡ S>m (rg¼huX$ - âhplu)“u ‘rhÓsp Npmhp’u 
R>¡.

Ÿ S>¡ S>mdp„ kyÿd S>„sy OZp lp¡e s¡dp “plhy„ “l], h” Op¡hp 
“l], lp’-‘N ̂ p¡hp “tl s¡ L$fhp’u tlkpv$p¡j ’pe R>¡.

Ÿ op““p¡ Ap¡’ gC“¡ ^d®“¡ Mp¡V$p L$l¡ s¡ Akyf R>¡. 
‘„Qhs®dp“ê$‘ ^d®“p¡ L$p¡C op““¡ Ap¡’¡ gp¡‘i¡ s¡ Nyê$Öp¡lu, 
hQ“Öp¡lu R>¡, dpV¡$ ‘„Q hs®dp““y„ ‘pg“ Ahíe L$fhy„.

Ÿ ^|“ L$fu â’d kÓ ‘|Z® ’ey„.
Qsy’® qv$hk - (qÜrse kÓ)

Ÿ eS>dp“îuA¡ h¼spîu“y„ ‘|S>“ L$ey¯. k„Nusop¡A¡ qL$s®“, 
c[¼s, ̂ |“ L$fu. h¼spîuA¡ d„NmpQfZ L$fu L$’p iê$ L$fu.

Ÿ cNhp““p¡ S>¡“¡ Apifp¡ L$ep£ s¡“¡ r“ó‘p‘ L$fu ‘p¡sp“y„ ^pd 
îuÆdlpfpS>¡ bÿey„.

Ÿ dp„k-d„qv$fpey¼s Ap¥j^ Adpfp Apîusp¡A¡ “ Mphy„.
Ÿ L$pd-¾$p¡^-gp¡cpqv$L$ A’£ ^d®“p¡ c„N “ L$fhp¡. ^d® kh£“p¡ 

Ap^pf R>¡. kh£ kyM“y„ ̂ pd ̂ d® R>¡.
Ÿ rhk“Nf“p¡ k|bp¡ õhprd“pfpeZ“p Apîusp¡“¡ ^d® ‘pg“ 

L$fsp lsp s¡ ̂ d® R>p¡X$hp lºL$d L$ep£. kÐk„NuAp¡ fpÅ“p¡ lºL$d 
“ dpÞep¡. kh£ õhprd“pfpeZ“y„ “pd sX$L¡$ b¡ku“¡ L$fsp lsp. 
k|bp“u bl¡“ ‘Z A¡d“u hÃQ¡ b¡W$u. k|bpA¡ s¡“¡ “ b¡khp 
L$üy„ ‘Z s¡“¡ “ dpÞey„. s¡’u k|bpA¡ b^p kÐk„Nu“¡ ‘Z R>p¡X$u 
d|¼ep. ‘Z s¡Z¡ rhi¡j Ü¡j L$ep£ A“¡ kpd¡’u A„^p‘p¡ dp„Nu 
Ap„^X$p¡ ’ep¡. A¡d A^d®dp„ drs ‘Z A„^ ’C NC.

Ÿ Å¡b“‘NuA¡ ^d®“u V¡$L$ “ d|L$u sp¡ dlpfpS>¡ Aphu v$i®“ 
Apàep. dpV¡$ ̂ d® “’u R>p¡X$sp s¡“p ‘f cNhp“ fpÆ ’pe R>¡.

Ÿ gp¡L$, ip”A¡ r“j¡^ L$f¡g S>ÁepA¡ ’y„L$hy„ “rl. dm-d|Ó “ 
L$fhy„. s¡“p õ’p“ (1) ‘pfL$p“y„ Ap„NÏ„, (2) fpS>L$ue 
(kph®S>“uL$) õ’p“, (3) su’® õ’p“, (4) “v$u-kfp¡hf, 
(5) Npe“p¡ “¡lmp¡, (6) S>mdp„, (7) fpaX$pdp„, (8) 
cíddp„, (9) M¡X¡$g S>du“ hN¡f¡ õ’p“¡ dm-d|Ó-’y„L$hy„ 
“tl.

Ÿ Qp¡f dpN£’u âh¡i “ L$fhp¡ A“¡ r“kfhy„ “rl. A“¡ S>¡ õ’p“ 
OZuepsy„ lp¡e Ðep„ s¡ dpguL$“¡ ‘|R>ep rh“p âh¡i “ L$fhp¡. s¡ 
‘f âp„rsS>“p “hgbpC“p â¡d“u hps L$fsp L$üy„ L¡$ s¡“p¡ ‘rs 
dlpfpS>“p¡ Ü¡ju. âp„rsS>dp„ dlpfpS> ‘^pep® lsp ‘Z 
“hgbpC“¡ s¡“p ‘rsA¡ Ap¡fX$pdp„ ‘|fu v$u^u. A¡L$ qv$hk 
bpfudp„’u blpf “uL$mu dlpfpS>“p v$i®“¡ Nep A“¡ âp’®“p 
L$fu. dlpfpS>¡ s¡d“¡ kh£q¾$ep õhprd“pfpeZ L$fsp L$fsp 
L$fhp L$üy„. A“¡ O¡f Åh Ðepf¡ d|¿e v$fhpS>¡’u S>Å¡. s¡d“¡ 
bpfudp„’u S>hp“u “p ‘pX$u L¡$dL¡$ s¡ Qp¡f dpN® R>¡. ‘R>u sp¡ Qp¡f 
Apìep“u hps L$fu A“¡ s¡“p ‘rs“¡ NyZ Apìep¡ A“¡ kÐk„Nu 
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’ep¡.
Ÿ dpfp Apîusp¡ ‘f”u ’L$u op“-hpsp® “ kp„cmhu cg¡ s¡ 

”u ^d®hpmu lp¡e A“¡ s¡Zu“¡ k„bp¡^u“¡ L$’p-hpsp® ‘Z “ 
L$fhu. õL„$^‘yfpZdp„ ‘y{$jpL$j®Z L$fhp“p NyZp¡ ”udp„ 
õhcprhL$ R>¡ A¡d L$üy„ R>¡ dpV¡$ ”u kp’¡ k„hpv$-rhhpv$ “ 
L$fhp¡. s¡dS> fpÅ A“¡ fpÅ“p dpZk kp’¡ rhhpv$ “ L$fhp¡. 
rhhpv$ L$f¡ sp¡ AL$pfZ D‘Öh Aphu ‘X¡$ R>¡.

Ÿ ApQpe®, Nyê$, ârsr›$s, rhÜp“, fpÅ, i”^pfu A¡ R> 
âL$pf“p d“yóe“y„ A‘dp“ “ L$fhy„. s¡“y„ A‘dp“ L$fhp’u 
vy$:M Aph¡ R>¡. A‘ei dm¡ R>¡. s¡ ‘f CÞÖ“¡ vy$hpjp®“p¡ ip‘ 
’ep¡ s¡“u hps L$fu. CÞÖ“p hp„L¡$ b^p“¡ kl“ L$fhp“y„ Apìey„.

Ÿ dp¡V$p ‘y{$j“p NyZ L$l¡hp ‘Z s¡dp„ L$p¡C v$p¡j S>Zpsp¡ lp¡e sp¡ 
s¡ “ L$l¡hp¡ A¡ rhh¡L$ fpMhp¡.

Ÿ v$¡l¡ L$fu“¡ Akd’®‘Ï„, fp¡Nu lp¡e, h©Ý^, k„Þepku, õ“psL$, 
hpl“¡ ey¼s s¡“¡ dpN® Ap‘hp¡.

Ÿ r“rh®L$ë‘ kdpr^ A¡V$g¡ âNV$ âprá A¡hp¡ r“i„ke r“òe.
Ÿ A“Þe c[¼s, v$pk‘Ï„, Aphhp A“¡ Ald¹ ddÐhê$‘ 

dpep’u R|>V$hp cNhp““u âp’®“p L$fhu.
Ÿ ""lqfS>““¡ O¡f b¡W$p su’®, r“Ðe Np¡thv$ NyZ Nph¡...'' A¡hy„ 

drldph„s dy¼sp“„v$ õhpdu“y„ qL$s®“ NpC ^|“-Apfsu L$fu. 
buÅ kÓ“u ‘|Zp®lºsu L$fu.

‘„Qd¹ qv$“ - (R>¡ëgy kÓ)

Ÿ r“S>d„qv$fdp„ Apfsu bpv$ lqfL©$óZ dlpfpS>“p¡ rhr^‘|h®L$ 
Arcj¡L$ L$fhpdp„ Apìep¡. lqfL©$óZ dlpfpS>“p¡ k„sp¡A¡ 
Arcj¡L$ L$ep£ Ðepfbpv$ eS>dp“ A“¡ V²$õV$uîuAp¡A¡ A“¡ 
dl¡dp“p¡A¡ Arcj¡L$ L$ep£. Ðepfbpv$ lqfL©$óZ dlpfpS>“u 
Apfsu L$fhpdp„ Aphu.

Ÿ Ðepfbpv$ bß¡ R>Óudp„ QfZpfthv$“y„ ‘|S>“ A“¡ bp‘pîu“u 
hpsp¡ s’p hQ“pd©s flõep’® L$fhp“p¡ k„L$ë‘ ApS>“u 
rs’uA¡ L$f¡g s¡“y„ ‘Z ‘|S>“ L$ey¯.

Ÿ Ðepfbpv$ W$pL$p¡fÆ“¡ AßL$p¡V$ ^fhpdp„ Apìep¡ A“¡ Apfsu 
L$fhpdp„ Aphu. klº kcpd„X$‘dp„ L$’p’£ ‘^pep®.

Ÿ “v$u kpNfdp„ rhgu“ ’C kpNfdp„ kdpC Åe R>¡. s¡d A“¡L$ 
rhÝ“p¡ “¡ “ NZu c¼sp¡ cNhp““¡ dm¡ R>¡. s¡ dpV¡$ lpgsp-
Qpgsp kh£ q¾$epdp„ cNhp““u õd©rs fpMhu. NY$‘yfdp„ 
bl¡“p¡ cNhp““u õd©rs fpMu fkp¡C L$fhu hN¡f¡ q¾$epAp¡ 
L$fsp. s¡hp¡ MV$L$p¡ Ap‘Z¡ fpMhp¡.

Ÿ ks¹‘y{$j“p hQ“dp„ fl¡hy„ A¡ hpZu cNhp““p õhê$‘dp„’u 
“uL$m¡ R>¡ A“¡ ‘pR>u cNhp“dp„ cmu Åe R>¡.

Ÿ Ap‘Zp k„âv$pedp„ k„sp¡“u ‘f„‘fp R>¡. ‘Z A¡ b^p k„sp¡dp„ 
op“ cNhp“ õhprd“pfpeZ“y„ dpV¡$ Ap‘Zp b^p“p Cô$v$¡h 

A“¡ Nyê$ cNhp“ õhprd“pfpeZ R>¡.
Ÿ rhÛp, ̂ “, Ar^L$pf Apqv$“y„ Arcdp“ “ fpMhy„. ""dp“ sÆ 

k„s“L$u kp¡bk...'' A¡d b°ûp“„v$ õhpdu L$l¡ R>¡.
Ÿ ‘p¡sp“y„ õhê$‘ v$¡l’u Sy>vy$„ dp“hy„. s¡ ‘f S>¡sg‘yf“p rhâ 

vy$gÅfpd“u hps L$fu S>¡ s¡d“¡ ‘|R>ey„ sdp{$ “pd iy„? Ðepf¡ 
L$l¡ ApÐdpfpd. îuÆdlpfpS>¡ L$kp¡V$u L$fu ‘Z s¡dp„ ‘pf 
‘pçep. îuÆdlpfpS> âkß ’ep. ""d¡ lº„ Apqv$ A“pqv$ Ap 
sp¡ kh£ D‘pr^...'' r“óLy$mp“„v$ õhpdu.

Ÿ S>¡d“p kdpNd’u Ap‘Zp c[¼s“p A„N h©[Ý^ ‘pd¡ s¡“p¡ 
¼epf¡e ÐepN “ L$fhp¡. ""âcy‘v$ L$fphs rârs...'' Ap‘Zu 
Ap ‘f„‘fp R>¡. s¡ Ap‘Z¡ ÅZhu fpMhp“u R>¡.

Ÿ "A¡L$ OX$u, Ap^u OX$u, Ap^u k¡ byr“epv$...' sygkuv$pk¡ L$üy„ 
A¡hp k„s“p kdpNd“u sp¡X$u nZ ‘Z blº dp¡V$u hps R>¡.

Ÿ ""QqfÓ kh£ tQs’u d|rs® fpM¡ d“, L$pm, dpep, ìep‘¡ 
“rl...'' A¡hp¡ Ahkf Ap‘Z¡ dþep¡ R>¡. ""Ahkf Apìep¡ f¡ 
L¡$ sd“¡ cS>hp“p¡...''

Ÿ S>¡d“¡ L$Qfp¡-L„$Q“ kd ’C Ney„ R>¡ A“¡ cNhp“ rh“p L$ep„e 
âurs “’u A¡hp k„s“p QfZ k¡hhp.

Ÿ v$pv$pMpQf“p qv$L$fp AdfpMpQf v$„X$hs¹ L$fsp L$fsp kcpdp„ 
Aph¡, A¡hp¡ k„s A“¡ cNhp““p¡ drldp kdS>sp. A¡hp¡ 
kde A“¡ A¡hy„ õ’p“ A“¡ k„s kdpNd A¡ kÐeyN“u âh©rÑ 
kdS>hu.

Ÿ A¡L$ A¡L$ dyr“dp„ A“¡L$ dyr““p h©„v$ A¡hp dyr“õhpdu Ap‘Z“¡ 
dþep R>¡. Aphp k„s ‘fd cpNhs¹ k„s R>¡, A¡d dlpfpS> L$l¡ 
R>¡. A¡hp k„s“p¡ fQ¡g N°„’ ""rinp‘Óu flõep’®''“u 
‘pfpeZ“p¡ Ap‘Z¡ klº gpc gu^p¡.

Ÿ kh£ k„sp¡ s’p kcp“p¡ fpÆ‘p¡ d¡mhu "S>eOp¡j' L$fu L$’p“u 
‘|Zp®lºrs L$fu.

Ÿ Ðepfbpv $  h¼spîuA ¡  N y ê $  õhe „âL $ piv $ pkÆ“p ¡ 
Apiuhp®v$pÐdL$ k„v$¡ip¡ kcpdp„ ‘pW$ìep¡.

Ÿ kh£ eS>dp“îu“y„ k„õ’p hsu âdyMîuA¡ kÞdp“ L$ey¯ A“¡ 
h¼spîu s’p kh£ k„sp¡“y„ ‘|S>“ L$fhpdp„ Apìey„. îu 
õhprd“pfpeZ X$uhpC“ dui“ k„õ’p hsu S>Nv$uicpCA¡ 
eS>dp“îu“y„ kÞdp“ L$ey¯. ‘pfpeZ“u Apcpfrhr^ eS>dp“ 
‘qfhpf hsu îu ‘y{$jp¡ÑdcpC ‘V¡$g Üpfp L$fhpdp„ Aphu.

Ÿ A„sdp„ Apfsu L$fu L$’p“u ‘|Zp®lºrs ""A“pqv$dy¼sp¡X$ld¹ 
õhprd“pfpeZ v$pkp¡[õd'' s’p õhprd“pfpeZ ^|“ kp’¡ 
L$fhpdp„ Aphu.

Ÿ dlpâkpv$ gC kh£ k„s, dy¼sp¡ ‘p¡s‘p¡sp“p õ’p“-hs“ 
S>hp îuÆdlpfpS>“y„ õdfZ L$fsp L$fsp âepZ L$ey¯.
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âhQ“dpmp

kv¹$. îu îuÆâL$pi õhpdu :-

Ÿ hpk“p Ly„$qW$“ ’C Åe A¡hu Ap c|du R>¡, S>¡“¡ dyr“õhpduA¡ 
â’d rhL$kphu.

Ÿ d„qv$f A“¡ kcpd„X$‘“y„ r“dp®Z L$ey®. A¡ kcpd„X$‘dp„ b¡kuA¡ 
Ðepf¡ Ap“„v$“p aºhpfp R|>V¡$.

Ÿ dyr“õhpduA¡ L$l¡g L¡$ crhóedp„ Ap kcpd„X$‘ “p“p¡ ‘X$i¡ s¡ 
Ap‘Z¡ Å¡CA¡ R>uA¡.

Ÿ ‘„Qhs®dp“ D‘f dyr“õhpduA¡ M|b kfk hps L$f¡g ‘Z 
A¡dp cNhp““p¡ k„b„^ “ Aph¡ A¡hy„ lp¡e sp¡ A¡ ‘„Qhs®dp“ 
‘|Z®‘Z¡ ‘pg“ L$ey¯ “ L$l¡hpe.

Ÿ S>¡d iuhpge“¡ “dõL$pf L$fhp“u rinp‘Óudp„ hps L$fu s¡d 
iuh L$l¡sp L$ëepZ “¡ L$ëepZ Ap‘“pfp S>¡ ‘y{$j S>¡ 
lqfc¼sp¡ s¡d“¡ “dõL$pf L$fhp h„v$“ L$fhp A¡ cph âNV$ 
L$ep£. A¡d b^pS> ïgp¡L$ dyr“õhpduA¡ kdÅìep R>¡.

kv¹$. îu ð¡sh¥Ly„$W$v$pkÆ õhpdu :-

Ÿ Åv$hÆbp‘p“u hpZu kp„cþep ‘R>u Ap‘Zu hpZu “uL$mu 
iL$su “’u.

Ÿ dlpfpS> A“¡ dy¼s“p¡ drldp “ lp¡e sp¡ k¡hp“u îÝ^p “ 
Aph¡. s¡ ‘f L¡$fp“p lqfc¼s“¡ AnfÆh“v$pkÆ õhpduA¡ 
A“¡ bp‘pîuA¡ d„qv$fdp„ k¡hp dpV¡$ L$üy„ ‘Z d“pey„ “tl A“¡ 
k¡hp L$fu “rl A“¡ hlpZdp„ S>sp lsp„ s¡dp„ hlpZ byX$éy„ A“¡ 
‘¥kp ̂ |Z-^pZu ’C Nep.

Ÿ kp¡dQ„v$bp‘p“y„ Æh“ A“¡ Mp¡fpL$ L¡$V$gp¡ kpv$p¡. s¡d“¡ 
NyS>fpsdp„ L¡$V$gpe lqfc¼sp¡“¡ bp‘pîu“p¡ drldp kdÅìep¡ 
R>¡.

Ÿ L$ÃR>dp„ AnfÆh“v$pkÆ õhpdu A“¡ ^“bpC aCA¡ 
kÐk„N L$fpìep¡ A“¡ L$ÃR>“p c¼sp¡dp„ k¡hp“p buS> fp¡àep„. 
dpV¡$ NyS>fps A“¡ L$ÃR>“p lqfc¼sp¡A¡ Afk-‘fk A¡L$-
buÅ“p NyZp¡ N°lZ L$fhp.

Ÿ A.dy. îu Åv$hÆbp‘p A“¡ A.dy. îu dpdpîuA¡ S>¡ 
S>ÁepA¡ kp^® ispåv$u dlp¡Ðkh DS>ìep¡ s¡ õ’p“¡ cìe 
"klÅ“„v$ d„X$‘' b“u füp¡ R>¡ s¡dp„ kpfp¡e L$pfZ kÐk„N 
k¡hpdp„ Å¡Zpe.

Ÿ eS>dp“ ‘qfhpfdp„ k¡hp“u cph“p A“¡ kdS>Z R>¡ s¡d“¡ 
kp¡¡dQ„v$bp‘p“p¡ M|b fpÆ‘p¡ d¡mìep¡ R>¡, s¡“y„ ‘qfZpd R>¡.

kv¹$. îu â¡dh‰cv$pkÆ (dlpÐdp õhpdu) :-

Ÿ dyr“õhpduA¡ bp‘pîu“¡ fpÆ L$fhp dlpfpS>“y„ õhê$‘ S>¡ 
rinp‘Óu s¡ ‘f ""rinp‘Óu flõep’®'' L$fu kÐk„N“¡ 
blºdyëe c¡V$ ̂ fu R>¡.

Ÿ eS>dp““p r‘spîu dy¼s lsp. s¡d“¡ Ad“¡ Apd„ÓZ Ap‘u 

Al] bp¡gpìep R>¡. Ap õ’p“dp„ bp‘pîu ‘R>u L¡$V$gpe dy¼sp¡ 
Aphsp A“¡ Ap õ’p““p¡ drldp L$l¡sp A¡hp A¡ õ’p“dp„ 
212 ïgp¡¡L$“y„ kyv$i®“ Q¾$ê$‘u op“ hl¡ R>¡.

Ÿ eS>dp“îu“p r‘sp îu L$p„sucpCA¡ R>s¡X$u“¡ du“u bk 
lqfc¼sp¡“u kNhX$ dpV¡$ Ap‘¡g.

A.dy. îu Np¡thv$cpC h¡L$fuep (âdyMîu) :-

Ÿ R>s¡X$u^pd“p rhL$pk“p ‘pep“p ‘Õ’fp¡ A¡hp C.k. 
1961’u L$fu AÐepf¡ C.k. 2024 ky^udp„ îu 
AbÆbp‘p“u R>s¡X$u s’p l“ydp“Æ d„qv$f V²$õV$“p 
V²$õV$uAp¡“p¡ D‰¡M L$fu s¡d“u k¡hp“¡ bufv$phu. s¡dp„ â’d 
bp‘pîu“p ‘yÓ îu d“Æbp‘p AbÆbp‘p“¡ ApÆh“ V²$õV$u 
sfuL¡$ A“¡ L$p“Æbp‘p“p ‘yÓ îu dphÆcpC L$p“ÆcpC 
AbÆbp‘p â’d ApÆh“ âdyM“u hps L$fu. AÐepf 
ky^udp„ gNcN 25 V²$õV$uîuAp¡ A“¡ lpg“p V²$õV$uîuAp¡“u 
Tp„Mu L$fu.

Ÿ R>s¡X$u õ’p“dp„ dpsbpf v$p“hufp¡ s’p “p“p dp¡V$p v$pspAp¡ 
s¡dS> c|duv$p“ Ap‘“pf v$pspAp¡“¡ ‘Z epv$ L$ep®.

Ÿ s¡dS> rhi¡j‘Z¡ dyr“õhpdu“y„ kp¥’u dp¡Vy„$ ep¡Nv$p“ s¡ L¡$d 
c|gpe.

Ÿ tkl“p ‘„Å“p Apif¡ bL$fu r“c®e flu sp¡ Ap‘Z¡ L¡$hp dp¡V$p 
dy¼sp¡ dþep R>¡! dpV¡$ Ap‘Z¡ ‘Z r“c®e fl¡hy„. Ap‘Z¡ 
kv¹$Nyê$“¡ “’u dþep ‘Z dyr“õhpdu, Åv$hÆbp‘p A“¡ 
“pfpeZdpdp“¡ ÅÎep R>¡ “¡ dpÎep R>¡ sp¡ r“c®e R>uA¡.

Ÿ Ap qv$ìe kcp“¡ âp’®“p L$ê$ L¡$ dpfpdp„ qv$hk¡ qv$hk¡ 
r“dp®“u‘Ï„ Aph¡ v$pk‘Ï„ kv$p fl¡ A“¡ Ap R>s¡X$u^pd“u 
k¡hp L$fhp“u sL$ dp¡V$p dy¼s“u L©$‘p’u dmu R>¡ sp¡ kv$pe Ap 
kcp“p¡ ‘Z fpÆ‘p¡ fl¡ A¡hu k¡hp ’pe A¡hu kcp“¡ âp’®“p 
L$ê$ Ry>„.

A.dy. îu fhÆcpC hfkpZu :-

Ÿ Ap kÐk„N“p bNuQpdp„ Ap‘Z¡ b¡khp dþey„ A¡ Ap‘Zp 
^Þe cpÁe.

Ÿ Åv$hÆbpp‘A¡ d“¡ 10 ê$. Apàep A“¡ dpkubpA¡ d“¡ 
500 ê$. Apàep lsp. s¡ kpQhu fp¿ep R>¡. Ad¡ S>¡ k¡hp L$fu 
füp R>uA¡ A¡ bp‘pA¡ Ap‘¡gy„ R>¡. Adp{$ s¡dp„ L$p„C “’u.

Ÿ bp‘pîu“p dps©îu“y ‘uef L¡$fpdp„ cyhp Ly$Vy„$b.s¡’u bp‘pîu 
hpf„hpf L¡$fp Aphsp A“¡ Ofp¡Of Npddp„ bp‘pîu ‘^fpdZu 
L$fsp.

Ÿ L$pÞsubp‘p A¡L$v$d r“v$p£j ‘y{$j. d“¡ ‘p¡s“p Of¡ gC S>C 
â¡d’u S>dpX$sp.

Ÿ rhðâL$piv$pkÆ õhpduA¡ ‘p¡sp“y„ kh®õh R>s¡X$u“¡ A‘®Z L$ey¯ 
R>¡.
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Ÿ ‘„Qpmp“y„ ‘p„Qdy„ hQ“pd©s L„$W¡$ L$fhy„ A“¡ Ap‘Z¡ bm d¡mhhy„.
A.dy. îu S>Nv$uicpC W$½$f :-

Ÿ Ad¡ dpdpîu kp’¡ Atl Aphsp. dyr“õhpdu“p 
Ar‚k„õL$pfhMs¡ Ad¡ Aph¡g. rhÌ$gÆcpC v$h¡ 
dyr“õhpdu“p Myb L©$‘p‘pÓ.

Ÿ rhÌ$gÆcpCA¡ dyr“õhpdu“¡ A¡L$ hMs L$l¡g L¡$ Nyê$! sd¡ 
S>ip¡ ‘R>u Ad¡ L$p¡“¡ ifZ¡ fl¡iy„. Ðepf¡ dy“uõhpduA¡ 
dpdpîu“p¡ ep¡N L$fhp L$üy„.

Ÿ dpdpîuA¡ rhÌ$gÆcpC“¡ ‘|R>ey„ L¡$ ""dyr“õhpduA¡ R>¡‰¡ iy„ 
L$üy„ lsy„.'' Ðepf¡ D‘f dyS>b“u hps L$fu.

Ÿ dy„bCdp„ A¡L$ hMs ApS> hps rhÌ$gÆcpCA¡ L$f¡g.
Ÿ A¡L$ hMs dyr“õhpdu rhfdNpd ‘^pf¡g. dyr“õhpdu“¡ 

¼ep„e S>hy„ lp¡e sp¡ dpfp r‘spîu s¡d“¡ NpX$udp„ gC S>sp.
Ÿ A¡L$ hMs dyr“õhpdu“¡ bmqv$ep Aphhy„ lsy„ Ðepf¡ kp„sg‘yf 

fZdp„ fpÓ¡ AV$hpC Nep. NpX$u Ecu fpMu. Ðepf¡ õhpdu L$l¡ 
d“¡ ‘pZu ‘uhy„ R>¡. A“¡ Ap fõs¡ Åhp v$ep¡. A“¡ NpX$u Qpgu 
Ðep„ sp¡ sfs cyS> Aphu Ney„.

Ÿ L$p„sucpC kp¡dQ„v$bp‘p“u rs’udp„ l„d¡ip kp¡dQ„v$bp‘p“u 
hps L$fsp. hps L$fsp L$fsp s¡Ap¡“u Ap„Mdp„ Ap„ky„ Aphu 
S>sp„.

A.dy. îu ÆsycpC ìepk :-

Ÿ dlpfpS>, bp‘p A“¡ dy¼sp¡“u âkßsp Ap‘Zp klº ‘f 
hfku flu R>¡.

Ÿ bp‘pîu“u S>¡d s¡d“p kk„N®dp„ Aph¡g dy¼sp¡ ‘Z Å¡C“¡ 
hps L$f¡g R>¡.

Ÿ S>¡ A¡L$p„rsL$cph“¡ ‘pdu Nep R>¡ s¡d“¡ rinp‘Óudp„ õhpduA¡ 
âÐepnp’® L$üp¡ R>¡ s¡ kdS>hp¡.

Ÿ Ap‘Zu S>¡ D‘pk“p R>¡ s¡“¡ h¼spîu M|b kfk fus¡ fS|> L$f¡ 
R>¡.

Ÿ bp‘pîuA¡ QfZpfthv$ A¡V$gp dpV¡$ ‘^fpìep R>¡ L¡$ âcy 
âprá“¡ dpN£ ApNm Qpghy„ lp¡e s¡“¡ QfZpfthv$ A¡ 
v$pkÐhcph (lº„ L$p„C “’u)dp„ gph¡ R>¡. k¡hpcph gph¡ R>¡. 
kd‘®Zcph gph¡ R>¡. L©$óZ ASy>®““¡ A¡ kd‘®Zcphdp„ 
gpìep.

Ÿ bp‘pîuA¡ l“ydp“Æ ‘^fpìep s¡ ‘Z r“óL$pdcph, by[Ý^, 
bm hN¡f¡ l“ydp“Ædp„ lsp s¡ NyZ Ap‘Z¡ L¡$mhuA¡.

Ÿ rinp‘Óu flõep’® A¡V$gp¡ Av$c|s N°„’ dyr“õhpduA¡ L$ep£ R>¡ 
L¡$ L$p¡C âL$pf“p¡ k„ie “ fl¡.

Ÿ dp¡V$p dy¼sp¡“u hpZu“¡ Ap‘Zp Æh“dp„ Qqfsp’® L$fuA¡ A“¡ 
dlpfpS>“u âkßsp d¡mhuA¡.

Ÿ eS>dp“îu ‘f dlpfpS>-bp‘p fpÆ R>¡ A“¡ rhi¡j fpÆ 

’pe A“¡ s¡d“u d“p¡L$pd“p ‘|Z® L$f¡.
Ÿ v$¡i-rhv$¡i’u c¼sp¡ ‘^pf¡ R>¡ s¡Ap¡dp„ ‘Z L$pfZ kÐk„N“p¡ 

Arhcp®h ’pe A¡hu dlpfpS>-bp‘p“p QfZp¡dp„ âp’®“p R>¡.
A.dy. îu ‘yfjp¡ÑdcpC ‘V¡$g :-

Ÿ ‘|“d“p qv$hk¡ îu õhprd“pfpeZ cNhp““p õhê$‘p¡ s¡dS> 
bp‘pîu“p õhê$‘p¡ ‘^fpìep R>¡ s¡ r“rdÑ¡ Ap ‘pV$p¡Ðkh 
b°ûeo“y„ Apep¡S>“ v$f hj£ L$fuA¡ R>uA¡.

Ÿ dyr“õhpdu A„sfÛp“ ’ep s¡“¡ 50 hj® ‘|Z® ’ep„ s¡ ‘Z 
r“rds ’ey„.

Ÿ dlpfpS>, bp‘p, dy¼sp¡ Ap‘Zp dpV¡$ ‘©Õhu D‘f ‘^pf¡ R>¡.
Ÿ ""CÞÖuepfpd dV$u ’ep ApÐdpfpd... r“óLy$mp“„v$ õhpdu'' 

""^pd õhê$‘ ‘p¡spsÏ„... d“¡ dþep ‘yfjp¡Ñdfpe'' Aphy„ 
r“óLy$mp“„v$ õhpdu Npey„ R>¡. ""fkbk lp¡C flu frkep 
k„N...'' Aphp A“¡L$ A“pqv$dy¼s“u [õ’rs“p hQ“p¡ “„v$ 
k„sp¡A¡ Npep R>¡.

Ÿ rinp‘Óu flõep’®dp„ Ap hps kdÅhhpdp„ Aphu R>¡.
Ÿ h©„v$ph“ õhpdu bp‘pîu“p A¡L$ hQ“¡ bv$gpC Nep.
Ÿ dyr“õhpdu“¡ lmhv$dp„ bp‘pîuA¡ v$i®“ Apàep A“¡ Æh“ 

bv$gpC Ney„. Aphp A“¡L$ bp‘pîu“u L©$‘p’u S>¡d“p Æh“ 
bv$gpep“p âk„Np¡ R>¡.

Ÿ õhpduA¡ rinp‘Óu N°„’ Ap^pfp-‘yfphp kp’¡ b“pìep¡ R>¡.
A.dy. îu fpS>cpC hL$ug :-

Ÿ dlpfpS>¡ â.-64, d.-13, R>¡.-39dp„ Adpfp 
A“ych“u hps L$lu R>¡. s¡d bp‘pîuA¡ ‘Z A“ych“u hps 
â.-64dp„ flõep’®dp„ L$lu.

Ÿ dlpfpS>“p dy¼sp¡“¡ ìersf¡L$ d|rs®“p¡ k„b„^ R>¡. bp‘pîuA¡ Ap 
hps“u M|b hps L$fu R>¡.

Ÿ bp‘pîu L$l¡ L¡$V$gpL$ flõep’®dp„ Mp¡V$ L$pY¡$ R>¡. ‘Z Ap V$uL$p 
îuÆdlpfpS>¡ L$fu R>¡ Ad¡ sp¡ Üpf R>uA¡.

Ÿ Anf“y„ kp^çe®‘Zp“y„ A“¡ ‘y{$jp¡Ñd“y„ kp^çe®‘Ï„ s¡ D‘f 
â.-51, â. 64, d.-67, gp¡.-13 hN¡f¡ hQ“pd©sdp„ 
‘y{$jp¡Ñd“y„ kp^çe®‘Ï„, s¡d“p syëe‘Zp“y„ hN¡f¡ hQ“pd©sp¡ 
R>¡.

Ÿ op““u ×Y$sp kdÅe ‘R>u ApNm h^pe R>¡ A¡d dpdpîu 
L$l¡ R>¡.

Ÿ N.â.-21 hN¡f¡dp„ kp^“L$pm“u hps R>¡ Ðep„ Anf“y„ 
kp^çe®‘Ï„ L$üy„ R>¡. dpV¡$ Ap c¡v$ bp‘pîuA¡ flõep’®dp„ L$üy„.

Ÿ Apd Anf A“¡ ‘y{$jp¡Ñd“y„ kp^çe®‘Zp„“p hQ“pd©sp¡“p¡ 
M|b rhõspf’u L$üp¡.

Ÿ kp. 17“y dlps¡S> S>¡hp A¡ A¡L$p„rsL$“u [õ’rs R>¡ ‘Z 
‘fd‘v$ S>¡ ‘fd A¡L$p„rsL$ A“¡ A“pqv$dy¼s sp¡ s¡’u ‘Z ‘f 
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R>¡ Ap hps dyr“õhpduA¡ A¡d“u qv$ìehpZudp„ L$f¡g R>¡.
Ÿ bp‘pîu L$l¡ Ad¡ S>„Ngu R>uA¡ Ad¡ Þepe L$pev$p ÅZsp 

“’u. ‘Z d|rs® Ad¡ Ap‘uA¡ R>uA¡.
A.dy. îu fpL¡$icpC ‘V¡$g :-

Ÿ “ìe kcpd„X$‘“u ’p¡X$u dprlsu Ap‘u.
Ÿ õhpduA¡ "klÅ“„v$ d„X$‘d¹' “pd“y„ kyQ“ L$f¡g s¡ klº 

c¼sp¡A¡ dpÞe fp¿ey„.
Ÿ “ìe kcpd„X$‘dp„ r“ipm“p rhÛp’}Ap¡ C“X$p¡f fds-Nds 

fdu iL$i¡.
Ÿ S>¡ S>ÁepA¡ Ap‘Z¡ kp^® ispåv$u dlp¡Ðkh“p¡ kcpd„X$‘ 

L$f¡g s¡ S> S>ÁepA¡ ’i¡. Ap‘Zp cpN¡ Aph¡g Ap sL$ R>¡ s¡ 
TX$‘u gCA¡.

A.dy. îu rhipgcpC Np„^u :-

Ÿ bp‘pîu“u hpsp¡, ‘y{$jp¡Ñd gugpd©s, A“pqv$dy¼s 
QqfÓpd©s“u Ap¡X$uep¡ lpg“p A“¡ crhóe“p k„Å¡Np¡dp„ 
kp„cmu iL¡$ s¡ S>ê$fu R>¡.

Ÿ Ap‘Ï op“ A“¡ Ap‘Zp dy¼sp¡“y„ Æh“ hN¡f¡ b^y A„N°¡Ædp„ 
’pe A“¡ b^p“¡ gpc dm¡ s¡ kp„âs kdedp„ M|b S>ê$fu R>¡. 
sp¡ s¡ dpV¡$ klº k¡hpdp„ Å¡X$pe A¡hu âp’®“p.

A.dy. îu L$ëepZcpC h¡L$fuep :-

Ÿ dyr“õhpdu A„sf^p“ ’ep s¡“¡ 50 hj® ‘|Z® ’ep A“¡ 
b°ûQpfu dlpfpS> A„sf^p“ ’ep s¡“y„ 100dy„ hj® b¡Wy„$.

Ÿ L$ÃR>dp„ AbÆbp‘pîu“u Ap¡mMpZ â’d b°ûQpfu 
dlpfpS> A“¡ bpv$dp„ dyr“õhpduA¡ e’p’®‘Z¡ L$fphu.

Ÿ C.k. 1961dp„ dyr“õhpduA¡ â’d d„qv$f r“dp®Z L$fhp 
S>C füp lsp Ðepf¡ S>¡d“¡ v$p“ Apàep lsp s¡“u hps L$fu.

Ÿ bmqv$ep“p A.dy. îu fpdÆcpC ‘fbscpC h¡L$fuep“u 
bp‘pîuA¡ ApäuL$pdp„ lbkuAp¡ ’L$u fnp L$fu s¡ hps L$fu. 
s¡d“p v$uL$fp MudÆcpCA¡ C.k. 1961dp„ R>s¡X$u d„qv$f 
dpV¡$ dp¡Vy„$ v$p“ Ap‘¡g. s¡Ap¡ R>s¡X$u^pd“p V²$õV$u ‘Z lsp.

Ÿ rinp‘Óu îuÆdlpfpS>¡ gMu A¡ A¡L$ gugp R>¡ s¡dp„ k„ie “ 
’pe s¡ Ap‘Z“¡ Ýep“ fpMhy„.

A.dy. îu “Ëz$cpC ‘V¡$g :-

Ÿ kfk‘yf d„qv$fdp„ Cðf õhpdu, lqfc¼sp¡ b¡W$p lsp. A¡L$ 
lqfc¼s v$„X$hs L$fsp lsp. s¡d“¡ õhpduA¡ ‘|R>ey„ L$p¡Z 
v$„X$hs L$fsy„ lsy„. s¡dS> A¡L$ lqfc¼s ‘N¡ gpÁep Ðepf¡ ‘|R>ey„ 
Ap L$p¡“p¡ lp’ R>¡. Ðepf¡ L$l¡ dlpfpS>“p¡. L$p„sucpC“¡ ‘Z 
‘|R>ey„ L$p„sucpC A¡ S>hpb Apàep¡. AÐepf¡ dlpfpS> õhpdu“¡ 
dmu füp R>¡ A“¡ dlpfpS> A¡ lqfc¼s“¡ dmu füp R>¡. 
Ðepf¡ õhpdu L$l¡ ÅAp¡ ‘pk A¡d op““u ‘fpL$pô$p L$lu.

A.dy. îu âip„scpC õhv$pk :-

Ÿ Ap hMs“p d|rs® A„L$dp„ "L¡$ihrâe L$ÃR>' M|b kfk gMpey„ 
R>¡.

Ÿ dyr“õhpduA¡ v$k N°„’ âL$pius L$ep® R>¡.
Ÿ bp‘pîu“u hpsp¡ cp.2, 110 ‘R>u“u OZu hpsp¡ 

dyr“õhpduA¡ gMu R>¡. s¡dp„ bp‘pîu“p¡ õhpdu âÐe¡“p¡ õ“¡l 
M|b v$¡Mpe R>¡.

Ÿ hY$hpZdp„ dZucpC bp‘yÆ“¡ O¡f bp‘pîu ‘^pf¡g. Ðepf¡ 
dyr“õhpdu“p cpC ‘^pf¡g Ðepf¡ bp‘pîu L$l¡ A“„s 
b°ûp„X$dp„ “ dm¡ A¡hp dyr“õhpdu R>¡. A¡d bp¡ëep.

Ÿ fpd‘f“u ‘pfpeZdp„ õhpdu“p¡ kpv$ b¡ku Nep¡. Ðepf¡ 
bp‘pîu v|$^ Nfd L$fu dyr“õhpdu dpV¡$ gpìep. Ðepf¡ 
dyr“õhpdu L$l¡ sd¡ Adpfp dpV¡$ Ap “ L$fhy„ Ðepf¡ bp‘pîu L$l¡ 
sdpfp dpV¡$ 100 ê$. hp‘fue¡ s¡’ue¡ h^pf¡ hp‘fue¡.

Ÿ bp‘pîuA¡ dyr“õhpdu“¡ S>¡d ASy>®“¡ dÃR> h¢Ýep¡ s¡d A¡L$ h©rÑ 
Ap õhpduA¡ d|rs®dp„ L$fu R>¡. A¡d “hpÄep.

Ÿ bp‘pîu L$l¡ õhpdu sdpf¡ Apfpd L$fhp¡ M‘¡. Ðepf¡ õhpdu 
L$l¡ sd“¡ v$¡Mue¡ R>uA¡ A¡V$g¡ Apfpd ’C Åe R>¡.

Ÿ bp‘pîu Mçdp dlpfpS> bp¡gsp A“¡ âv$rnZp L$fsp.
Ÿ Adpfp r‘spîu L$p“‘yf IITdp„ cZsp A“¡ Ðepf ‘R>u“p ‘Óp¡ 

õhpduA¡ g¿ep lp¡e s¡dp“p d|rs® A„L$dp„ d|¼ep R>¡. A¡L$ 
L$pNm "rinp‘Óu flõep’®' bpbs¡ R>¡ s¡ ‘f hps L$fu L¡$ s¡dp„ 
k¡hp L$fhp r‘spîuA¡ S>Zph¡g.

Ÿ "Ap‘Z¡ ÅZ‘Zpê$‘ v$fhpS>¡ fl¡hy„' A¡V$gpdp„ bp‘p d|rs® 
Ap‘u v$¡ R>¡.

Ÿ +ve rhQpfp¡ Ap‘hp "A“pqv$dy¼sp¡ Ald¹' A¡ +ve rhQpf 
R>¡. s¡ ‘f pilot“¡ V²¡$“]N Ap‘su hMs¡ V²¡$L$ D‘f Qpghy„ ‘Z “ 
A’X$php“p¡ ¿epg fpMhp“u hps “’u L$l¡sp.

d|rs®dp„ fkbk flu_¡ S>¡ kyM g¡ R>¡ s¡¡¡_¡ S> A¡ kyM_u Mbf `X¡$ R>¡.

Ÿ dyr“õhpdu, kp¡dQ„v$bp‘p, Åv$hÆbp‘p A“¡ “pfpeZdpdp“p 

L©$‘p‘pÓ L$pfZ kÐk„N“p dp¡cu A“¡ R>s¡X$u^pd“p v$f¡L$ DÐkhdp„ 

hl¡g¡’u Aphu L$’p-hpsp®, qL$s®“dp„ Alp¡“ui fs¹ fl¡“pf A¡hp 

(1) S>¡s‘yf d„qv$fdp„ hjp£ ky^u ‘yÅfu A¡hp A.dy. îu 

AdfiucpC dp¡l“cpC ÅL$pkZuep D.h. 90, sp. 

21/05/2024“p fp¡S> d|rs® kyM¡ kyMuep ’ep R>¡.

 (2) Npd fpd‘fp“p îu S>NdpgcpC dygÆcpC dp¡fu, D.h. 

95, sp. 28/05/2024“p fp¡S> d|rs® kyM¡ kyMu ’ep R>¡.

 îuÆdlpfpS> s¡d“¡ `p¡sp_u d|rs®_y„ kyM rhi¡j _¡ 

rhi¡j Ap`¡ A_¡ s¡d_p `qfhpf_¡ ^ufS> A_¡ bm Ap`¡ A¡hu 

îuÆdlpfpS> s\p bp`pîu“p QfZp¡dp„ âp\®_p........

d|rs® kyM¡ kyMu \epd|rs® kyM¡ kyMu \epd|rs® kyM¡ kyMu \ep
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‘pV$p¡Ðkh A¡hd¹ dyr“õhpdu kyhZ® õd©rshj® D‘gn¡ rinp‘Óu klõep’® ‘pfpeZ‘pV$p¡Ðkh A¡hd¹ dyr“õhpdu kyhZ® õd©rshj® D‘gn¡ rinp‘Óu klõep’® ‘pfpeZ‘pV$p¡Ðkh A¡hd¹ dyr“õhpdu kyhZ® õd©rshj® D‘gn¡ rinp‘Óu klõep’® ‘pfpeZ
h¼sp :h¼sp :

ip. îu rhðâL$piv$pkÆ õhpduip. îu rhðâL$piv$pkÆ õhpdu

h¼sp :

ip. îu rhðâL$piv$pkÆ õhpdu

eS>dp“ :eS>dp“ :
d|.r“. îu L$p[ÞscpC L¡$hmv$pkcpC ‘V¡$g,d|.r“. îu L$p[ÞscpC L¡$hmv$pkcpC ‘V¡$g,

d|.r“. C[Þv$fpb¡“ L$p[ÞscpC ‘V¡$g kl‘qfhpfd|.r“. C[Þv$fpb¡“ L$p[ÞscpC ‘V¡$g kl‘qfhpf
- Adv$phpv$- Adv$phpv$

eS>dp“ :
d|.r“. îu L$p[ÞscpC L¡$hmv$pkcpC ‘V¡$g,

d|.r“. C[Þv$fpb¡“ L$p[ÞscpC ‘V¡$g kl‘qfhpf
- Adv$phpv$
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‘pV$p¡Ðkh A¡hd¹ dyr“õhpdu kyhZ® õd©rshj® D‘gn¡‘pV$p¡Ðkh A¡hd¹ dyr“õhpdu kyhZ® õd©rshj® D‘gn¡

rinp‘Óu klõep’® ‘pfpeZrinp‘Óu klõep’® ‘pfpeZ

‘pV$p¡Ðkh A¡hd¹ dyr“õhpdu kyhZ® õd©rshj® D‘gn¡

rinp‘Óu klõep’® ‘pfpeZ

h¼sp :h¼sp :

ip. îu rhðâL$piv$pkÆ õhpduip. îu rhðâL$piv$pkÆ õhpdu

h¼sp :

ip. îu rhðâL$piv$pkÆ õhpdu

eS>dp“ : d|.r“. îu L$p[ÞscpC L¡$hmv$pkcpC ‘V¡$g, d|.r“. C[Þv$fpb¡“ L$p[ÞscpC ‘V¡$g kl‘qfhpf - Adv$phpv$eS>dp“ : d|.r“. îu L$p[ÞscpC L¡$hmv$pkcpC ‘V¡$g, d|.r“. C[Þv$fpb¡“ L$p[ÞscpC ‘V¡$g kl‘qfhpf - Adv$phpv$eS>dp“ : d|.r“. îu L$p[ÞscpC L¡$hmv$pkcpC ‘V¡$g, d|.r“. C[Þv$fpb¡“ L$p[ÞscpC ‘V¡$g kl‘qfhpf - Adv$phpv$
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